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 IMPRESSUM 

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,

waren Sie beim 1. Delmenhors-
ter Kinderstadtfest? Wer dort war, 
kann nur bestätigen, dass es eine 
rundum gelungene Veranstaltung 
war, die der Verein Stars for Kids 
auf die Beine gestellt hat. Glückli-
che Kinder, zahlreiche Attraktio-
nen und Stars in der City prägten 
das Bild. Unseren Nachbericht 
zur großen Sause der kleinen 
Menschen finden Sie auf Seite 6. 
Ebenfalls als gelungen kann die 
diesjährige Auflage des Weinfests 
bezeichnet werden. Die Liebhaber 
der feinen Tropfen kamen in der 
und um die Markthalle wieder voll 
auf ihre Kosten (Seite 26). Weniger 
los als bei den genannten Veran-
staltungen war jedoch bei der letz-
ten Kommunalwahl. Gerade mal 
43 Prozent der wahlberechtigten 
Delmenhorster haben 2011 ihre 
Kreuzchen auf dem Stimmzettel 
gemacht. Dabei ist der Stadtrat, 
dessen Besetzung mit der Wahl 
bestimmt wird, ein überaus wich-
tiges Organ, in dem bedeutende 
Entscheidungen getroffen wer-
den. Infos zu der für Delmenhorst 
zukunftsträchtigen Wahl gibt es 
auf Seite 4. Apropos Politik: Die 
internationale Politik wird immer 
schwieriger zu verstehen. So ist 
etwa das Vorgehen des türkischen 
Staatspräsidenten Erdogan teil-
weise nur schwer nachvollziehbar. 
Wir haben mit Tamer Sert, der sei-
ne Wurzeln in der Türkei hat, über 
die Politik der Türkei und eine 
mögliche Wiedereinführung der 
Todesstrafe gesprochen (Seite 10).

Viel Spaß beim 
Lesen wünscht 

INHALTINHALT

EEDITORIAL
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In Niedersachsen werden am 11. September bei der Kommunalwahl die 
Kommunalparlamente für die nächsten fünf Jahre gewählt, in Delmenhorst ist 
dies der Stadtrat. Insgesamt stehen zehn Parteien und Gruppierungen vor Ort 
zur Wahl. Auch Jugendliche ab 16 Jahren dürfen dann wählen. 
Es gilt: Jede Stimme zählt!

verteilen. Niedersachsen ist übrigens 
der Vorreiter in Sachen Wählen ab 16. 
1996 hat das Bundesland als erstes 
in Deutschland das Mindestalter für 
die Kommunalwahl auf 16 abgesenkt. 
Inzwischen sind auch Brandenburg, 
Bremen, Mecklenburg-Vorpommern, 
Nordrhein-Westfalen, Sachsen-Anhalt 
und Schleswig-Holstein nachgezogen 
und haben das Kommunalwahlrecht 
ab 16 eingeführt. Welches das Wahllo-
kal ist, in dem man am Wahltag gehen 
muss, steht auf der Wahlbenachrich-
tigungskarte, die vor einigen Wochen 
per Post eingetroffen ist. Wer am Tag 
der Wahl verhindert ist, kann auch per 

Briefwahl seine Kreuzchen machen. 
Das Procedere zur Beantragung der 
Briefwahlunterlagen ist ebenfalls auf 
der Wahlbenachrichtigung erklärt. Wer 
vorab den Stimmzettel persönlich ab-
geben möchte, kann im Briefwahlbüro 
im Multifunktionsraum der Stadtver-
waltung im City Center (Eingang über 
die Marktstraße) gegen Vorlage seines 
Personalausweises die Wahlunterlagen 
erhalten. Nach dem Ankreuzen kann 
man dann seinen Stimmzettel direkt 
in eine Wahlurne einwerfen. Auch wer 
am Wahltag wählt, benötigt nur seinen 
Personalausweis.

 Große Partei-Auswahl 
Der Wähler hat bei der Wahl die gro-
ße Auswahl zwischen Vertretern oder 
der Gesamtliste von SPD, CDU, FDP, 
Grüne, die Linke, Piraten, Freie Wähler, 
Unabhängige Delmenhorster (UAD), 
Bürgerforum und der AfD. Ursprüng-
lich wollte auch die ProDelmos-Frak-
tion, die in der vergangenen Legislatur 

IHRE 
STIMME 
ZÄHLT!

 Ob KitaBau oder Müllgebühr: 
 Im Stadtrat, dem Kommunalparlament, 
 werden wichtige Entscheidungen getroffen 

 A m 11. September wird über die 
Zukunft Delmenhorsts abge-

stimmt. Was pathetisch klingt, hat 
einen realen Hintergrund. Bei der 
Kommunalwahl stimmen die Bürger 
darüber ab, wer ihre Interessen im 
Stadtrat vertritt. Und dort wird nicht 
nur über Müllgebühren und den Bau 
von Kita-Plätzen abgestimmt, son-
dern auch über große Projekte wie die 
Graftvernässung, das Hertie-Gebäude 
oder die Krankenhausfusion. Daher ist 
es wichtig, dass kompetente Menschen 
im Rat sitzen. In der ablaufenden Le-
gislaturperiode sind zudem zwei Rats-
herren mit dem Gesetz in Konfl ikt 
geraten und rechtskräftig verurteilt 
worden. Umso wichtiger ist es also, 
dass sich möglichst viele Bürger an der 
Auswahl „ihrer“ Ratsleute beteiligen. 

 Wählen ab 16 möglich 
Insgesamt hat bei der Kommunalwahl 
jeder Wähler drei Stimmen. Die kann 
er entweder komplett einem Vorschlag 
in seiner Gesamtheit (also einer Partei 
oder Gruppierung) geben, kann sie auf 
einen einzigen Kandidaten bündeln 
oder auf mehrere Gesamtlisten bezie-
hungsweise Bewerber (auch unter-
schiedlicher Parteien/Gruppierungen) 

KOMMUNALWAHL 
IN DELMENHORST
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aus Abspaltern der Linken entstanden 
ist, wieder in den Rat. Doch ProDelmos 
wurde nicht zur Kommunalwahl zuge-
lassen, nachdem die Gruppierung nicht 
die gesetzlich vorgeschriebene Anzahl 
an Unterschriften für die Zulassung 
zur Wahl eingereicht hat. Unrühmlich: 
Gegen ProDelmos-Chef Volker Woh-
nig läuft im Zusammenhang mit den 
Unterschriftenlisten inzwischen zu-
dem ein Verfahren wegen Urkundenfäl-
schung. So bunt das Parteienspektrum 
in Delmenhorst ist, so bunt sind auch 
die Wahlzettel. Sie tragen in diesem 
Jahr die Farben Gelb (Wahlbereich I), 
Grün (Wahlbereich II), Blau (Wahlbe-
reich III), Rosa (Wahlbereich IV). 

 Jede Stimme zählt! 
Die Wahlbeteiligung bei der Kommu-
nalwahl 2011 lag in Delmenhorst ge-
rade mal bei erschreckenden 43 Pro-
zent. Es haben also mehr Leute nicht 
gewählt als gewählt. Dabei ist es sehr 
wichtig für eine Demokratie, dass mög-
lichst viele Menschen ihre Kreuzchen 
machen, um ein möglichst breites 
Meinungsbild zu erhalten. Andernfalls 
profi tieren extreme Kräfte vom Ergeb-
nis, da ihre wenigen Stimmen dadurch 
mehr Gewicht erhalten. Wahlberechtigt 
sind übrigens Menschen mit deutscher 
Staatsangehörigkeit oder der eines an-
deren EU-Mitgliedstaates, wenn sie am 
Wahltag 16 Jahre alt sind und seit min-
destens drei Monaten in Delmenhorst 
ihren Wohnsitz haben und nicht auf-
grund einer zivil- oder strafrechtlichen 
Gerichtsentscheidung vom Wahlrecht 
ausgeschlossen sind.

ZUM GRÜNEN HOF Familie Menkens 
Schierbroker Straße 75 • 27777 Ganderkesee • Telefon: (0 42 21) 4 01 15
E-Mail: info@gasthof-menkens.de • www.gasthof-menkens.de

SA./SO. 1./2.10.
OKTOBERFEST
Denken Sie frühzeitig 
an die Reservierung!

SA. 10.12.
GEMEINSCHAFTS- 
WEIHNACHTSFEIER
Reservieren Sie rechtzeitig!

SA. 12.11.
START IN DIE  
FASCHINGSSAISON 

SA. 04.12.
PLATTDEUTSCHER 
THEATERABEND
Einlass 14 Uhr

FEIERN BEI MENKENS  
IN HOYKENKAMP!

Reservieren Sie bei uns 
rechtzeitig Ihre nächste KOHLFAHRT!

KVV
ab 

sofort!

AMERICAN

WHITE BUFFALO
JEDEN SONNTAG 9 – 12 UHR

pro Person 14,90 €
Kinder von 5 – 12 Jahren 7,50 €

Inkl. Kaff ee, Tee, Kakao und O-Saft

BREAKFAST

WILDESHAUSER LANDSTR. 96
GANDERKESEE/HENGSTERHOLZ

04222 9474550

Café und 
Bistro Schänke zum  Wels

Bald gibt es wieder
dt. Federweißen

mit hausgemachtem
Zwiebel- oder

Flammkuchen.

Am Delf 34 | 26160 Bad Zwischenahn | 11 – 22 Uhr
Telefon 0 44 03 / 93 97 56 | www.zumwels.de

Insgesamt drei Stimmen 
sind zu verteilen
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Es fand zum ersten Mal statt und dann gleich in dieser Dimension: Das erste 
Delmenhorster Kinderstadtfest am 6. und 7. August in der City und am Jute-Center 
war ein voller Erfolg. 

 Geduldig gab Menderes über 
 20 Minuten lang Autogramme 

 Die Innenstadt war an beiden Tagen voll 

 Das Kinderschminken war beliebt, 
 hier wird die kleine Emily geschminkt 

Gelungene
Premiere
D as vom ehrenamtlich tätigen Ver-

ein Stars for Kids veranstaltete 
Fest überzeugte durch ein abwechs-
lungsreiches, attraktives Programm 
mit Mittelalterspektakel am Eingang 
zur Burginsel, Hüpfburgen und zahl-
reichen weiteren Atttraktionen, ei-
nem bunten Bühnenprogramm mit 
Youtube-Stars und TV-Promis.

Zahlreiche Vereine, Institutionen und 
Firmen haben den Verein, der unter 
anderem die Finanzierung des Kinder-
mittagstischs in Delmenhorst stemmt, 

bei der Realisierung unterstützt. Am 
Ende hat sich der Aufwand gelohnt. 
Die Stadt hat ein tolles Fest bekom-
men und der Verein „Stars for Kids e.V.“ 
kann sich über Spendengelder für den 
Kindermittagstisch freuen. Die Höhe 
der eingenommenen Spendensum-
me stand bei  Redaktionsschluss noch 
nicht fest. 

Ein zweites Kinderstadtfest ist bereits 
angedacht: „In zwei Jahren kann ich mir 
eine Neuaufl age sehr gut vorstellen“, 
sagt Vereinsvorsitzende Britta Burke. 

RÜCKBLICK 
AUF DAS 

1. DELMENHORSTER 
KINDERSTADTFEST  
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 Jeff Burke moderierte auf der Bühne 
 Parkstraße und saß auch in der Jury von 
 „Delmenhorst sucht den Superstar“ 

 Menderes, Moderator Walter Freiwald und „Supertalent“ 2015 
 Jay Oh waren die Stars beim JuteCenter 

 Den Hauptpreis beim 4. Entenrennen, 
 ein TVGerät, gewann der vierjährige Linus (Mitte)  

 Der ganze Rathausplatz 
 stand im Zeichen der Kinder 

 Beim Gesangscasting auf dem JuteCenterGelände 
 herrschte großer Zuschauerandrang 

 Schön bunt war’s beim Kinderstadtfest 

 Tanja Berger (li.), Britta Burke (re.) vom Verein 
 mit ihrem Sohn Chris und Meike 

 In der Markthalle bauten Jana, Sina, ihre Mama Rung 
 sowie Janas Freundin Johanna mit Playmais 

 Die TVDetektive „Die Trovatos“ zeigten, dass sie nicht 
 nur recherchieren, sondern auch singen können 

 GroupieAndrang beim CityHotel,
 in dem unter anderem die Youtuber 

 untergebracht waren  

 Die Riesenpuppen von „Frank und seine Freunde“ 
 waren liebenswerte Gesellen 

 Viel Spaß gab es auch bei den Wasserbällen 

 Die Band Latzhosen mit Markus Weise 
 trug Kinderlieder vor 
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In diesem Jahr feiert das Drachenfest in Lemwerder seinen 25. Geburtstag.  
Bei der Jubiläumsausgabe gingen am Ritzenbütteler Strand wieder zahlreiche 
Drachen in die Luft. Gut für die Drachenfans: Zum Jubiläum gab es, zumindest am 
Sonntag, ordentlich Wind – und keinen Regen. 

D as Event „Drachen über Lem-
werder“ wird auch von Delmen-

horstern gern besucht. Und das ist 
auch kein Wunder. Denn für Groß und 
Klein bietet das Fest nicht nur jede 
Menge spektakuläre und außergeöhn-
liche Drachen zum Anschauen oder 
auch Kaufen, sondern für die Kinder 
darüber hinaus ein buntes Rahmen-
programm wie einen Kinderzirkus, 
Kinderbungee, Kistenklettern und und 
und. Die DLRG Stedinger Land hatte 
sich etwas besonders Witziges einfallen 

 Dieses weltgrößte Windspiel misst 26 Meter …  … und braucht einen tonnenschweren Lkw als Anker 

lassen. Wer wollte, konnte für 1 Euro 
einen Ball auf eine Zielscheibe werfen, 
der an einer Wippe befestigt war. Bei ei-
nem Treffer fiel der Taucher auf der an-
deren Seite der Wippe von knapp 1,80 
Meter Höhe in ein wassergefülltes Bas-
sin, ein großer Spaß für alle Zuschauer. 
Für das leibliche Wohl war darüber hin-
aus auch überaus reichhaltig gesorgt. 
Während am Samstag nur ein laues 
Lüftchen wehte, frischte Sonntag der 
Wind auf und bot feines Drachenflug-
wetter. Und dann gab es einiges zu se-

 Diese chinesische Drachenart  
 heißt Centipede … 

25. Drachen  
über Lemwerder

BUNTER STOFF AM HIMMEL 

08
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hen. Zum Beispiel Doppelweltmeister 
Rolf Zimmermann, der, passend zum 
frisch erschienenen Disney-Film Elliot, 
den passenden Drachen im doppelten 
Wortsinn dabeihatte. Oder es gab auch 
ein 26 Meter großes Windspiel zu be-
staunen, das als Ankerpunkt ein Feuer-
wehrauto brauchte, weil es Tonnen an 
Zugkräften aufbringt. Letztlich war das 
Drachenfest vom 19. bis 21. August ein 
gelungenes Event. 

 Wer sagt, dass Autos nicht fl iegen können? 

 Weltmeister Rolf Zimmermann 
 „kämpft“ mit Drache Elliot 

 Zahlreiche Zuschauer schauten sich 
 das Drachenspektakel an 

 Weltmeister Rolf Zimmermann 
 „kämpft“ mit Drache Elliot  „kämpft“ mit Drache Elliot 

 Elliot in der Luft  …. und lässt sich, wie hier von Martina 
 Schade gezeigt, auf wenige Zentimeter 
 zusammenschrumpfen 
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01/ Herr Sert, wie ist die Lage in der 
Türkei?

Im Moment ist die Lage spannend. Ich 
bin über 50 Jahre alt, aber eine so auf-
regende Situation habe ich noch nicht 
erlebt, auch nicht beim Militärputsch 
1980.

02/ Das Militär argumentiert, man 
habe geputscht, um wieder 

mehr Demokratie herzustellen. Was sa-
gen Sie zu diesem Argument?

Einen Putsch für Demokratie kann und 
darf es nicht geben. Das ist absurd, eine 
Demokratie kann man nur demokra-
tisch aufbauen, nicht durch Militär.

03/ Im Nachgang des Putsches 
wurden viele Menschen entlas-

sen und verhaftet, auch die Pressefrei-
heit wurde eingeschränkt. Beunruhigt 
sie das?

Gewissermaßen schon. Andererseits 
haben wir eine Zeit, in der die türki-
sche Politik und der Staatspräsident der 
Türkei mit etwas konfrontiert sind, mit 
dem sie selbst nicht gerechnet haben. 
Der Ausnahmezustand an sich ist na-
türlich beunruhigend.

04/ Beunruhigend, weil …?

Weil bei dieser Masse an Menschen, die 
jetzt Konsequenzen zu spüren bekom-
men, man wahrscheinlich gar nicht ver-
hindern kann, dass auch Unschuldige 
betroffen sind. Aber da müssen wir ge-
duldig sein, dieses Leid wird durch rich-
terliche Verfahren beendet werden. Die 
Untersuchungshaft wurde auf bis zu 30 
Tage erhöht. Ich möchte auch nicht 30 
Tage unschuldig im Gefängnis sitzen. 
Dieses Leid beunruhigt mich natürlich, 
aber da muss man derzeit durch.

05/ Viele Türken haben einen gro-
ßen Hass auf die Putschisten. 

Manche haben bereits die Wiedereinfüh-
rung der Todesstrafe gefordert. Wie ste-
hen Sie dazu?

Man muss sich in die Lage hineinver-
setzen, um zu verstehen, dass die Be-
völkerung überall in der Türkei die 
Todesstrafe gefordert hat. Doch das 
entscheidet nicht die Bevölkerung, son-
dern das Parlament. Die Nacht vom 15. 
Juli war eine sehr spannende und emo-
tionale Nacht. Ich habe die ganze Nacht 
nicht geschlafen. An meinen Postings 
auf Facebook sieht man, wie emotional 
ich dabei war. 

06/ Sie sagen, dass auch Sie emo-
tionalisiert waren. Jetzt steht 

die Forderung nach der Todesstrafe im 
Raum. Wann setzt man sich denn ratio-
nal und eben nicht emotional mit dem 
Thema auseinander? Denn die Einfüh-
rung hätte ja ernste Konsequenzen. 

Das ist dann der Fall, wenn sich das 
türkische Parlament der Sache widmet. 
Dann wird es rational und demokra-
tisch. Im Moment sind es lediglich Äu-
ßerungen und Meinungen.

07/ Ist es tatsächlich landesweit die 
Meinung der Bevölkerung und 

nicht nur vorgeschoben, damit Minister-
präsident Erdogan die Todesstrafe wie-
der einführen kann? 

Ganz klar und deutlich: Erdogan hat 
es nicht gefordert und fordert es auch 
nicht. Die Bevölkerung tut es. Aber ich 
gehe davon aus, dass sich das legen 
wird. Die Abgeordneten haben dann zu 
klären, ob es zeitgemäß ist, zeitlich wie-
der zurückzugehen. Allerdings: Wenn 
über die Todesstrafe gesprochen wird, 
wird in Europa leider mit zweierlei Maß 
gemessen. Wir brauchen ja nur mal 
kurz zu überlegen, welches demokrati-
sche Land noch die Todesstrafe hat ...

08/ In der EU niemand.

Die Welt besteht nicht nur aus der EU. 

ist absurd“ 
Der Delmenhorster Ratsherr Tamer Sert ist bekennender Befürworter 
des türkischen Ministerpräsidenten Recep Tayyip Erdogan. Deldorado 
sprach mit ihm über die Situation in der Türkei, die mögliche Einführung 
der Todesstrafe und darüber, warum so viele Türken hinter ihrem 
Ministerpräsidenten stehen. 

INTERVIEW MIT TAMER SERT

„Ein Militärputsch für 
  mehr Demokratie
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Sicherlich, deswegen bin ich ja auch 
gegen die Todesstrafe. Ich glaube aber, 
dass es in der EU Staaten gibt, in denen 
die Demokratie nicht so weit fortge-

schritten ist wie in der Türkei. 

12/ Glauben Sie, dass die 
Wende noch geschafft 

wird und die Todesstrafe nicht 
eingeführt wird? 

Ja, davon gehe ich aus. Wenn über 
einen solchen Antrag abgestimmt 
wird, wird er nicht durchkommen. 

13/ Sie selbst haben bei Facebook 
auch ordentlich gegen die 

Putschisten gewettert. Würden Sie das 
heute noch mal so machen? 

Das war die Nacht, in der man etwas 
erlebt hat, mit dem man nie gerechnet 
hat. Wenn ich heute wieder so etwas 
erleben würde, wäre ich genauso aktiv. 
Ich würde mich nicht zurückhalten. Et-
was anderes zu behaupten, wäre nicht 
ehrlich. 

14/ Ein Kritikpunkt an Staats-
präsident  Erdogan ist, dass er 

anscheinend gerade die Pressefreiheit 
abschafft. 

Die Türkei hat mehr Presse als man-
ches europäische Land. Jeder kleine Ort 
hat ein Presseorgan. Aber die Türkei 
hat jetzt einen Ausnahmezustand. Da-
durch können Einzelne unter Umstän-
den mitleiden. Einige der Journalisten 
haben politisch gekämpft, für die Ter-
roristen der PKK oder auch die Gülen-
Bewegung. Sie haben tagsüber mit dem 
Stift gekämpft und nachts mit Waffen. 

15/ Aber es ist gerade erst bekannt 
geworden, dass 45 Zeitungen 

und 16 Sender geschlossen worden.  

Von den Tausenden? In der Türkei gibt 
es allein Tausende TV-Sender. 

16/ Dann zählen Sie wahrscheinlich 
jeden kleinen Dorf-Sender mit.

Natürlich. Aber es sind auch viele regio-
nale Sender unter denen, die geschlos-
sen wurden. 

17/ Warum ist Ministerpräsident 
Erdogan so beliebt? 

Ich möchte exemplarisch ein paar Zah-
len nennen, welche die Zeit vor Erdogan 
mit der jetzigen vergleichen: Die Infl a-
tion ist seit Ende 2001 von 68 Prozent 
auf 6 bis 8 Prozent Ende 2015 gesun-
ken. Das Exportvolumen ist von 25 Mil-
liarden Dollar auf über 160 Milliarden 
Dollar angestiegen. Das Bruttoinlands-
produkt lag bei 2.500 bis 3.000 Dollar, 
jetzt liegt es bei über 10.000 Dollar. Die 
Türkei hat zurzeit sogar einen Gesund-
heitstourismus, auch aus Deutschland. 
Seien es die Zähne oder Operationen: 
Die Ausgaben lagen bei 2,5 bis 3 Milliar-
den Euro. Und jetzt geht es in Richtung 
100 Milliarden. Ich habe vier Kinder, die 
hier zur Schule gehen, und die ältere 
Tochter ist verheiratet, studiert in Pader-
born Lehramt. In der Türkei kostet kein 
Schulbuch Geld, in der Schule gibt es 
zudem Tablets. 

18/ Sie meinen, in der Stadt ...

Die türkischen Dörfer haben keine ei-
genen Schulen. Ein Bus sammelt die 
Kinder ein und fährt sie, weil die Dörfer 
sehr klein sind, zehn bis fünfzehn Kilo-
meter in die nächste Stadt. Die Investi-
tion im Bildungssektor lag vor Erdogan 
bei 5 bis 7 Milliarden Dollar, zurzeit liegt 
sie bei 80 Milliarden. In der Türkei sind 
185 neue Universitäten entstanden. Vor 
Erdogans Amtszeit gab es 6.000 Kilome-
ter doppelspurige Schnellstraßen, aktu-
ell sind es 25.000 Kilometer. Aufgrund 
dieser Fortschritte stehen eben nicht 
nur die politischen Anhänger, sondern 
auch diejenigen, die ihn nicht gewählt 
haben, zu ihm. 

09/ Sie spielen auf die USA an.

Zum Beispiel. Die Weltpolizei USA hat 
mit Guantanamo sogar einen eigenen 
Bereich, in dem sogar Gesetze ausge-
schaltet sind. 

10/ Nur wollen die USA die Todes-
strafe nicht neu einführen, wie 

es derzeit in der Türkei diskutiert wird. 

Wo ist der Unterschied? In beiden Fäl-
len geht es ums Töten.

11/ Richtig, doch Sie haben gera-
de selbst gesagt, dass die Ein-

führung der Todesstrafe ein Rückschritt 
wäre.

„Ein Militärputsch für 
  mehr Demokratie

 Tamer Sert hat Verständnis
 für die Sympathien für

 Präsident Erdogan
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B ereits seit 1989 gibt es die Koope-
ration zwischen dem Luftsport-

verein Delmenhorst (LSV) und dem Iris 
e.V., wie LSV-Mitglied Peter Bogdan er-
zählt. Iris steht einerseits für die Blende 
des Auges, bezeichnet in diesem Fall 
aber die Abkürzung „Institut für Reha-
bilitation Sehgeschädigter“. Kennen-
gelernt hatten sich die beiden Vereine 
einst auf der Delmenhorster Leistungs-
schau. Die Kinder, die damals auf einer 
Freizeit in Falkenburg waren, haben 
das ausgestellte Flugzeug ertastet und 
sich reingesetzt. Schnell entstand die 
Idee, dass man die Kinder mal auf ei-
nen Flug mitnehmen könnte. Bereits 
eine Woche später waren die Forma-
litäten geklärt und das erste Blinden-
fl iegen fand statt – und wurde seitdem 
jährlich wiederholt. 1996 übernahm 
Peter Bogdan das Blindenfl iegen von 
seinem verstorbenen Vereinskamera-
den und Initiator Thomas Wattenberg 
und führt es seitdem fort. Und Peter 
Bogdan ist nach wie vor begeistert. „Es 

„Noch nie so viel
 Himmel gesehen“

Einmal im Jahr führt der Luftsportverein Delmenhorst
das sogenannte „Blinden fl iegen“ durch. Blinde und
sehbehinderte Kinder und Jugendliche, die beim
Hamburger Verein Iris e.V. ein Mobilitätstraining
absolvieren, haben dann die Möglichkeit, in einem
Segelfl ugzeug mitzufl iegen und neue Eindrücke zu
sammeln. Ein erstaunliches Fazit: Auch Blinde
Menschen können den Himmel „sehen“.  

ist jedes Mal ein Wow-Gefühl“, erzählt 
er, auch wenn er in diesem Jahr nicht 
selbst fl iegt. „Die Reaktionen der Kin-
der sind unterschiedlich“, sagt er. Man-
che seien im Flugzeug ganz still und 
würden nach dem Flug vor den ande-
ren Kindern regelrecht explodieren. 
Ein Teilnehmer habe mal während des 
Fluges geklatscht und mit den Füßen 
heftig auf den Boden getrommelt. „Das 
sind ganz normale Kinder“, sagt Bog-
dan, „sie können eben nur nicht gu-
cken.“ Damit die Passagiere trotzdem 
wissen, in welche Richtung das Flug-
zeug als Nächstes steuert, sagt der Pilot 
alle Manöver vorher an.    

Erst Regen, dann Sonnenschein
In diesem Jahr meint es der Wettergott 
mit den zehn Teilnehmern im Alter 
zwischen 8 und 16 Jahren zunächst 
allerdings nicht allzu gut. Nachdem 
die Kinder das Flugzeug zum besseren 
Kennenlernen mit ihren Händen er-
tastet haben, soll es losgehen mit dem 

Flugbetrieb. Dazu marschieren die Kin-
der und Jugendlichen vom Vereinsheim 
aus die lange Grasbahn entlang, damit 
sie ein Gefühl dafür bekommen, wie 
lang eine Segelfl ug-Startbahn ist. Doch 
dann ist erst einmal warten im Merce-
des-Kleinbus angesagt. Denn der Him-
mel hat für einen stärkeren Schauer 
seine Schleusen geöffnet und ans Flie-
gen ist gerade nicht zu denken. „Es ist 
das erste Mal in der ganzen Zeit, dass 
wir Regen haben“, sagt Bogdan.  Doch 
bereits eine gute Viertelstunde später 
ziehen die dunklen Wolken weiter und 
die Sonne kommt heraus. Das Flugzeug 
wird abgeledert und kurze Zeit später 
kann der 13-jährige Jakob als Erster 
hinten im Doppelsitzer vom Typ DG 
505 Platz nehmen. Während Pilot Ralf 
Brüggesch sich vorn anschnallt und die 
Startvorbereitungen trifft, gurtet sein 
Vereinskollege Kristof Woll Jakob hin-

 Jetzt geht’s los …

Uwe Eggers erklärt 
Jakob den Trecker 
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ten an. „Ich bin schon ziemlich auf-
geregt“, sagt Jakob. „Ich bin noch nie 
gefl ogen, aber spezielle Erwartungen 
habe ich nicht.“ 

Noch nie so viel Himmel gesehen
Als Pilot Brüggesch und der hinter 
ihm sitzende Jakob ordnungsgemäß 
in den Gurten verzurrt sind, geht auf 
einmal alles ziemlich schnell. Die bei-
den Plexiglas-Haubendeckel werden 
geschlossen und der Pilot gibt seinem 
Starthelfer ein Handzeichen. Der wie-
derum hält bereits außen die Tragfl ä-
che hoch, damit sie beim Starten nicht 
über das Gras schleift. Woll hebt den 
Arm, für den Mann an der Seilwinde ist 
es das Zeichen, dass es losgehen kann. 
Sekunden später spannt sich das Seil, 
das vorn in das Flugzeug eingeklinkt 
ist, und der Flieger schießt die Gras-
narbe entlang, bis er sich schließlich in 
einem steilen Winkel in den Himmel 

erhebt und für Jakob das Abenteuer 
startet. Nach ein paar Platzrunden sind 
Jakob und sein Pilot wieder unten, das 
Flugzeug rollt sanft aus, ehe es mit ei-
nem Trecker zurück zum Start gezogen 
wird. Wie hat es Jakob gefallen? „Beim 
Abheben bekommt man Druck auf den 
Ohren“, sagt Jakob. „Und beim Landen 
kann man spüren, wie das Flugzeug 
sinkt.“ Und dann kommt der erstaun-
lichste Satz: „Ich habe noch nie so viel 
Himmel gesehen“, sagt Jakob. Wie 
kann ein blinder Mensch den Himmel 
sehen? „Wie meinst du das?“, wollen 
wir wissen. Doch Jakob bleibt dabei: 
„Ich habe noch nie so viel Himmel ge-
sehen, er war rund um mich herum.“ 
Betreuerin Iris Schumann springt er-
klärend ein: „Jakob kann Hell und Dun-
kel unterscheiden.“ Und der Himmel 
setzt sich eben hell von der Umgebung 
auf der Erde ab. 

Nach dem Flug
kommt das Treckerfahren 
Nach ihrem Flug wartet auf die Teil-
nehmer noch eine weitere Überra-
schung. Dann dürfen die Kinder den 
alten Trecker, mit dem das Flugzeug 
wieder zurückgeholt wird, fahren. 

An ihrer Seite LSV-Mitglied Uwe Eggers 
als sehender Co-Pilot, der aufpasst, 
wo es hingeht. Doch das Steuer haben 
die Kinder in der Hand. Aufgrund des 
großfl ächigen Segelfl uggeländes ist es 
ein gefahrloser Spaß. „Das Treckerfah-
ren ist für manche fast wichtiger als 
das Fliegen“, sagt Peter Bogdan. Kein 
Wunder, denn es rumpelt und der Tre-
cker macht ordentlich Krach. Peter 
Bogdan hat festgestellt, dass viele El-
tern blinder Kinder ihren Nachwuchs 
„in Watte packen“ und die Kinder da-
her kaum neue Erfahrungen machen. 
„Die Kinder machen ihren Weg“, ist er 
indes überzeugt. Beim Mobilitätstrai-
ning von Iris lernen sie „lebensprakti-
sche Fähigkeiten“, wie Iris Schumann 
erklärt. Viele sind auf Regelschulen ein-
geschult. Daher lernen die Kursteilneh-
mer, wie sie ihre Unterlagen schnell 
aus dem Tornister holen, wie sie sich 
für den Sportunterreicht in kurzer Zeit 
umziehen können, wie sie ohne Hilfe 
ihre Kleidung an- und ausziehen und 
wie sie Schnürbänder binden.

2017 kein Blindenfl iegen
Auch wenn es inzwischen eine liebge-

wonnene Tradition geworden ist: 
2017 wird es kein Blindenfl iegen 
auf der Großen Höhe geben. Denn 

da die Zukunft von Haus Ho-
henböken in Bookholzberg 

noch nicht geklärt ist, wird 
der Verein Iris im kom-
menden Jahr nicht in die 
Region kommen. Statt-
dessen wird der Verein in 
die Nähe von Celle fahren. 
Doch auch dort gibt es 
Segelfl ieger, vielleicht wird 
der Verein Iris ja auch dort 
unterstützt. 

narbe entlang, bis er sich schließlich in 
einem steilen Winkel in den Himmel 

alten Trecker, mit dem das Flugzeug 
wieder zurückgeholt wird, fahren. 

Auch wenn es inzwischen eine liebge-
wonnene Tradition geworden ist: 

2017 wird es kein Blindenfl iegen 
auf der Großen Höhe geben. Denn 

da die Zukunft von Haus Ho-
henböken in Bookholzberg 

Die Teilnehmer des
diesjährigen Blindenfl iegens
auf der Großen Höhe

 Pilot Ralf Brüggesch bereitet den Start vor,
 Kristof Woll hat Jakob instruiert

BLINDENFLIEGEN
AUF DER

GROSSEN HÖHE 



1414

HELMUTS 
CITY  TALK

HELMUTS

Delmenhorst ist allen Wider-
sprüchen zum Trotz doch schön. Das 
behaupte ich nun schon seit sehr lan-
ger Zeit und lasse es mir auch von „Be-
rufsnörglern“ nicht ausreden. Ich den-
ke, viele Fotos beweisen es. Man darf 
eben nur nicht betriebsblind durch die 
Stadt laufen. So fällt einem vielleicht 
auch der schöne, sommerliche Blu-
menschmuck auf dem Rathausplatz 
vor unserem „Regierungsgebäude“ auf.

Ohne die inzwischen gut angenommene Grafttherme an dieser 
Stelle herabwürdigen zu wollen, darf doch zwischendurch mal 
festgestellt werden: Auch das alte Freibad „Delfi na“ hatte das ge-
wisse Etwas. Natürlich gerade im Sommer mit Sprungturm und 
allem, was dazugehört. Aber wie gesagt, es war einmal.

Ohne die inzwischen gut angenommene Grafttherme an dieser 

ES WAR 

EINMAL

Pokémon und kein Ende. 
Dieser Hype wird wohl noch 
ein wenig anhalten. Aber in-
zwischen mehren sich die Be-
schwerden über Vermüllung an verschie-
denen Stellen. Ganz schlimm betroffen ist 
der Platz vor der Stadtkirche. Eigentlich 
verstehe ich das nicht. Spricht man mal 
mit den jungen Leuten, sind sie alle sehr 
nett. Schade, dass sich das nicht über-
trägt, wenn es darum geht, ihren Müll 
wegzuräumen. Auch dass einige der jun-
gen Autofahrer meinen, sie müssten mit 
ihren Fahrzeugen an der Stadtkirche di-
rekt auf dem Gehweg stehen, sodass kein 
Kinderwagen oder Rollstuhlfahrer mehr 
durchkommt, ist nicht so pralle. 

POKÉMON GO: 
ABER NICHT SO!

 … UND DELMENHORST 
 IST DOCH SCHÖN 
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Was macht eigentlich Dieter 
Sklorz? Nun, der ehemalige 
Gastwirt („Zum Fass“) und Musi-
ker (Five-Set-Band) tüftelt etwas 
ganz Besonderes aus, das ich an 
dieser Stelle leider noch nicht 
ausplaudern darf. Wäre noch 
etwas verfrüht. Allerdings gibt es 
in der nächsten Ausgabe Genau-
eres zu erfahren.

WAS BRÜTET 
DIETER AUS?

Aus dem Sudan sind diese beiden 
Kinder mit ihrer Mutter und deren 
Schwester gekommen. Die Familie 
Ibrahim Tuner hat sich entschlossen, 
diese Menschen zu betreuen. So ist der 
SPD-Ratsherr auch schon mal auf dem 
Spielplatz in der Graft mit den Kindern 
anzutreffen. Die Mama der zwei und 
die Tante hielten sich im Hintergrund 
und wollten nicht mit aufs Foto, wofür 
ich natürlich Verständnis hatte.

Spezialisiert auf dauerhafte Haarentfernung

Neue IPL- Technologie

Keine Vertragsbindung

Kosmetikbehandlungen
Inh. Demet Erdogan

Mo. – Fr.  9 –13.30 Uhr & 15 –18 Uhr • Termine auch nach Vereinbarung 

Telefon: 421 98 77 • Oldenburger Straße 13 • 27753 Delmenhorst
Besuchen Sie uns im Internet auf: www.beautyskin-del.de

Unser Jubiläumsangebot:

10 % Rabatt auf alle Kosmetikbehandlungen außer Microblading.

• Microblading (HD & 3D Härchenzeichnung) ist eine neue Methode  

für perfekt geformte Augenbrauen, ohne dass es tätowiert oder  

künstlich aussieht. Für den perfekten natürlichen Look.

• Mit der Diamant Microdermabrasion sorgen wir für ein strahlendes,

frisches, jugendliches und ebenmäßiges Aussehen.

• Wie wäre es mit einem typgerechten Abend-Make-up für einen  

besonderen Anlass? Oder das perfekte Braut-Make-up für den  

schönsten Tag im Leben?

Jetzt schon Termine sichern!!!

Jetzt Fan werden und keine Neuigkeiten, Angebote und Gewinnspiele mehr verpassen!

      facebook.com/BeautySkinDelmenhorst

      BeautySkinDel

4 JAHRE BEAUTYSKIN
Wir danken all 

unseren Kunden 
für ihr Vertrauen 

und ihre Treue.

       FÜR- 
 SORGLICH 
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Kultur für alle war wieder einmal in 
unserer Stadt angesagt. Dank der 
Buchhändlerin Sabine Jünemann. Be-
reits zum dritten Mal organisierte sie 
ein Freiluft-Event und engagierte das 
Schauspieler-Duo Johannes Mitter-
nacht und Anne Pophanken. Bevor es 
an die verschiedenen Aufführungsorte 
für ihre Art der Vorführung von „Nicht 
nur ein Sommernachtstraum“ ging, 
versammelte sich die große Zuschau-
ermenge vor der Buchhandlung.

 SHAKESPEARE 
 IN DER STADT 

Die erste Freiluft-Bühnen-Station 
war der Kinderkletterturm am Rat-
hausplatz. Hier begann die Auffüh-
rung anlässlich des 400. Todestags von 
William Shakespeare. Ein guter Ein-
stand für die beiden Protagonisten 

Johannes Mitternacht als 
Hofnarr Puck 
und Anne Po-
phanken auf 
dem Bild links 
unten.

Ob nun auf dem Rathausplatz (im Vor-
dergrund Sabine Jünemann, Bild unten 
rechts) oder auf dem weiteren literari-
schen Spaziergang durch die Graftan-
lagen, die Zuschauer waren durchweg 
begeistert, auch wenn nur stehend 
zugeschaut wurde. Nun, 
in diesem Fall darf ich 
mit Fug und Recht 
behaupten, die Schau-
spieler bekamen lau-
fend Standing Ovations. 
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Schwitzen war angesagt beim diesjährigen Sommer-
hökermarkt. Da wurde wieder geschnüffelt und ge-
sucht, was das Zeug hielt.

Dank des schönen Wetters war auf den Graftwiesen 
entsprechend viel los, allerdings erst nach der Mit-
tagszeit. Diese Fotos habe ich bereits um 11 Uhr vor-
mittags geschossen, da waren die Besucherreihen 
noch etwas lückenhaft. Aber wie heißt es so schön: 
Der frühe Vogel fängt den Wurm. 

SOMMER, SONNE, 
HÖKERMARKT
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Schade, eigentlich hätte ich gerne al-
le rund 50 ehrenamtlichen Helfer des 
Festes auf einem Bild gehabt. Aber das 

war logistisch leider nicht 
möglich. Ich denke aber, 

auch dieses Gruppen-
foto zeigt, mit 
welcher Begeis-

terung alle dabei 
waren.

Ein großer Andrang herrschte am zwei-
ten Tag des gelungenen Festes an der 
Bühne auf dem Jutegelände. Delmen-
horst suchte schließlich den Superstar. 
In der Jury waren unter anderem Men-
deres, selbst DSDS-erfahren, und Ver-
kaufs-TV-Moderator Walter Freiwald.

Dass das erste Delmenhors-
ter Kinderstadtfest ein Riesen-
erfolg – und zwar bei bestem 
Wetter – war, hat sich sicherlich 
schon herumgesprochen. Ich kann es 
an dieser Stelle nur noch einmal beto-
nen. Davon profi tierte natürlich auch 
die Außengastronomie der umliegen-
den Restaurants und Cafés.

Die erste Amtshandlung von Ober-
bürgermeister Axel Jahnz und Bür-
germeisterin Antje Beilemann beim 
Kinderstadtfest war auf mein „Drän-
gen“ hin der Einstieg in die nostalgi-
sche Schiffschaukel. Zu einem 
Kräftemessen, wer höher hin-
aufkommt, kam es allerdings 
nicht. Der „Stadthäuptling“ 
musste auf die Bühne.

 ERFOLGREICHES FEST 
 NUR FÜR KINDER Die sogenannten YouTube-Stars, 

hier auf dem Foto DeenisTJ (links), 
wurden, wo sie auch auftauchten, von 
Teenies mit lautem Gekreische emp-
fangen. Angeblich sollen sie sich in 
ihrem Hotel ein wenig danebenbenom-
men haben. Aber was heißt das, „dane-
ben“? Nun mal langsam mit den Vor-
urteilen. In den 50er- und 60er-Jahren 
gab es auch schon Teeniestars. Damals 
sagte man Backfi schstars. Aber die wa-
ren auch nie leise in ihren Hotels. Ich 
erinnere mich da an Ted Herold und 
Peter Kraus. Allerdings hatten die dann 
zuvor auf der Bühne etwas geleistet. Ob 
die Sprüche von diesen YouTube-Stars 
auf ihren Kanälen ebenfalls als Leistung 
gewertet werden dürfen, darf bezwei-
felt werden. Aber den Teens scheint es 

irgendwie zu imponieren, warum 
auch immer. Das City-Hotel war 
jedenfalls umlagert.
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Hier bereitet man sich auf den Auftritt 
vor: die singende Familie, die Privatde-
tektive „Die Trovatos“ mit Moderatorin 
Melanie Scheiter (links). Im Hinter-
grund wartet gespannt die Organisato-
rin des Kinderstadtfestes, Britta Burke, 
auf diese Performance. Den Einstiegs-
song lieferte Jürgen Trovato.

Einmal in einem Feuerwehrauto sit-
zen! Davon träumt sicherlich so man-
cher kleine Junge oder auch manches 
kleine Mädchen. Beim Kinderstadtfest 
hat es die Delmenhorster Feuerwehr 
auf dem Schweinemarkt möglich ge-
macht. Für den kleinen Jonas war das 
offensichtlich ein ganz besonderes 
Erlebnis.

Kinderstadtfest ist irgendwie auch 
gleichbedeutend mit Familienausfl ug. 
Kein Wunder also, dass ich nicht nur 
Familie Julian Flocke (rechts) mit bei-
den Kindern traf, sondern auch noch 
Gerrit Schulte mit Anhang.

Nein, diese beiden 
Ladys wollten mich 

nicht zu einem 
Tanzkurs beim 

Dance-Center überreden. Ein Blick 
genügte, um das nicht näher in 
Betracht zu ziehen. Andererseits po-
sierten sie aber gerne mit ihren 
Flyern von Andrea 
Leifholz‘ Tanzstudio 
vor meiner Kamera. 
Gerne doch.

Der Beweis ist erbracht: Se-
curityleute sind nicht ver-
pfl ichtet, böse oder gar angst-
einfl ößend zu gucken. Es gibt 

auch die freundliche Variante. 
Allerdings weiß ich natürlich 
nicht, wie sich die Physiog-
nomie verändert, sollte mal 
ein Ernstfall eintreten – wel-

cher Art auch immer.

gleichbedeutend mit Familienausfl ug. 
Kein Wunder also, dass ich nicht nur 
Familie Julian Flocke (rechts) mit bei-
den Kindern traf, sondern auch noch 

Betracht zu ziehen. Andererseits po-
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Das war wieder mal ein Weinfest nach 
dem Geschmack fast aller Delmen-
horster. Wirklich gelungen. Noch mehr 
Bänke und Tische als im letzten Jahr 
mussten aufgestellt werden. Deswegen 
empfand ich eine an mich (!) heran-
getragene Kritik, es stünden zu wenig 
davon auf dem Rathausplatz, als völlig 
unangemessen. Einen Anspruch auf 
einen Sitzplatz auf derlei Festen gibt es 
wohl nirgendwo. Man darf versichert 
sein, auch die allermeisten Besucher, 
die stehen mussten, hatten ihren Spaß. 

Klasse Livemusik gab es am Freitag 
von der Gruppe Gordon, bestehend 
aus Wolfgang Lock, Uwe Gans und 
Detlef Blanke. Auch Kult-DJ Harry war 

wieder vertreten. Dass die Oldie-
band The Mushroams am 

drauffolgenden Samstag 
ebenfalls wieder hervorra-
gend ankam, versteht sich 
von selbst. Das Publikum 
war jedenfalls an beiden 
Tagen hoch zufrieden.

Ein gutes Tröpfchen auf dem Wein-
fest sollte man auf keinen Fall verach-

ten. Das dachten sich wohl 
auch Thomas Meyer, Pastor 
der Stadtkirche „Zur Heiligen 
Dreifaltigkeit“, und der Del-
menhorster Schauspieler Jo-
hannes Mitternacht (rechts). 
Fröhlich, aber nicht weinselig, 
lächelten sie in die Kamera.

Leider konnte ich nicht das 
gesamte fl eißige Team 
der Delmenhorster Wirt-
schaftsförderung vor 
die Kamera bekommen. 
Aber diese vier Herrschaf-
ten taten das stellvertre-
tend für die ganze Crew.

Immer dabei, wenn es etwas zu feiern 
gibt, ist diese fröhliche Truppe. Warum 
sollte das beim Weinfest anders sein?
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Detlef Blanke. Auch Kult-DJ Harry war 
wieder vertreten. Dass die Oldie-

band The Mushroams am 
drauffolgenden Samstag 
ebenfalls wieder hervorra-
gend ankam, versteht sich 
von selbst. Das Publikum 
war jedenfalls an beiden 
Tagen hoch zufrieden.

Aber diese vier Herrschaf-

 ENTSPANNTE WEINSELIGKEIT 
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Natürlich waren Serap und Göksel De-
vekiran nicht eigens aus der Türkei 
angereist, um das Weinfest zu genie-
ßen. Aber da der Bruder von Göksel 
nun einmal Inhaber des Eiscafés Palaz-
zo ist, bot es sich natürlich an, direkt 
am Geschehen teilzunehmen. Wie mir 
scheint, hat es ihnen viel Spaß gemacht.
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Klar, wenn der Chef der Divarena, Christoph Becker, Ge-
burtstag hat, wird ordentlich gefeiert. Erst recht, wenn die 
vierte Null der Anlass ist. Wie sagt man so schön: Nun steht 
er in der Blüte seines Lebens. Besonders erfreut war Chris-

toph über den Überraschungs-
gast Oliver Petszokat, unter dem 
Künstlernamen Oli.P dürfte er al-
lerdings besser bekannt sein. Der 
Sänger, Schauspieler und Mode-
rator, der derzeit auch in der Te-
lenovela „Rote Rosen“ zu sehen 
ist, war nicht gebucht und kam 
völlig überraschend, um dem Geburtstagskind (oben links) ein Ständchen zu 
singen. Natürlich gab es auch etwas für empfi ndsame Gaumen. Dafür war extra 
ein Büfett aufgebaut worden. Bis spät in die Nacht wurde gefeiert. Besten Dank 
an Christian-Arne de Groot, der die Fotos geschossen hat.

OLI. P ZUR 
VIERTEN NULL

Es war wieder einmal so weit: kleine 
gelbe Plastikentchen auf der Jagd nach 
dem ersten Platz. Der Lions Club Grä-
fi n Hedwig hatte erneut dieses be-
liebte Entenrennen veranstaltet. Dass 
es auf den Sonntag des Kinderstadt-
fests gefallen war, war sicherlich ein 
zusätzlicher Bonus. Rund 2.000 En-
ten schwammen auf unserem kleinen 
Fluss Delme um die Wette. Der durch 

WETTRENNEN DER GELBEN ENTCHEN

den Verkauf der Enten eingegangene 
Erlös wurde an verschiedene Instituti-
onen in Delmenhorst gespendet.

Der Delmenhorster Comedian Markus 
Weise (rechts), der sich extra in einen 
quietschentengelben Anzug geschmis-
sen hatte, übernahm zusammen mit 
Oberbürgermeister Axel Jahnz, der hier 
ausnahmsweise nur von hinten zu se-
hen ist, die Moderation. Was die bei-
den Herren da trieben, als ich auf den 
Auslöser drückte, weiß ich nicht. Aber 
es brachte mich in Versuchung, ihnen 
textlich etwas in den Mund zu legen.

völlig überraschend, um dem Geburtstagskind (oben links) ein Ständchen zu 

toph über den Überraschungs-
gast Oliver Petszokat, unter dem 
Künstlernamen Oli.P dürfte er al-
lerdings besser bekannt sein. Der 

toph über den Überraschungs-toph über den Überraschungs-
gast Oliver Petszokat, unter dem 
Künstlernamen Oli.P dürfte er al-
lerdings besser bekannt sein. Der 
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falls rückständige Mietzinsen verlangen. 
Will einer den Mietvertrag alleine fortführen, 
empfiehlt es sich, sich an den Vermieter zu wen-
den und eine gütliche Einigung dahingehend zu 
erreichen, dass der Ausziehende aus dem Vertrag 
entlassen wird. Einen Anspruch hierauf hat man 
gegenüber dem Vermieter jedoch nicht.
Kommt eine solche Vereinbarung mit dem Ver-
mieter nicht zustande, kann dem Ausziehenden 
nur geraten werden, eine gemeinsame Kündi-
gung auszusprechen. Weigert sich der in der 
Wohnung verbleibende Partner, eine Zustim-
mung zur Kündigung abzugeben, bleibt dem 
Ausziehenden nur die Möglichkeit, die Zustim-
mung gerichtlich einzufordern. Nur so kann er 
Haftungen in der Zukunft ausschließen.

Üblicherweise haben Eheleute oder nicht mit-
einander verheiratete Paare gemeinsam einen 
Mietvertrag mit dem Vermieter geschlossen. Im 
Falle einer Trennung kann es mietrechtlich kom-
pliziert werden und es sind diverse Formalien 
einzuhalten.
Haben beide Partner den Mietvertrag unter-
schrieben, kann ein Partner den Mietvertrag 
nicht alleine kündigen – alle im Mietvertrag auf-
geführten Personen müssen gemeinsam die 
Kündigung aussprechen. Werden diese Forma-
lien nicht eingehalten, bleibt der Mietvertrag – 
und sämtliche daraus resultierenden Verpflich-
tungen – auch für den ausziehenden Partner 
bestehen und der Vermieter kann sich also auch 
an den Ausziehenden wenden und  gegebenen-

Gemeinsamer Mietvertrag – 
Ausscheiden eines Partners bei Trennung 

Rechtsanwalt 
Jörg Neunaber
 
Kanzlei von Häfen & Neunaber 
Delmegarten 8 
27749 Delmenhorst

Und hier nun der „Pokémon-Go- Nachwuchs“: Eigentlich 
wollte unsere Bürgermeisterin Antje Beilemann (rechts) 
nur ein wenig joggen – sieht man an ihrer rathausfrem-
den Bekleidung, sehr sportlich! –, doch dann traf sie die 
Chefin des Vereins „Stars 4 Kids“ und Organisatorin des 
Kinderstadtfests Britta Burke (links). Da beim Kinder-
stadtfest auch eine Pokémon-Aktion stattfinden sollte, 
wollten sich die zwei Ladys nur mal ein bisschen schlau-
machen! Wie ich später zumindest bei der lieben Antje 
feststellen durfte, hat es geholfen.

MONSTERJÄGER- 
NACHWUCHS

Ob Angler, Tretbootfahrer oder Modellschiffe, die 
 Gänse scheint es nicht zu interessieren. Sie drehen 
 ihre – meist – friedlichen Runden. Einen Schluck 
 Wasser nehmen, weiterziehen, ausruhen, einen 
Schluck Wasser nehmen … usw.

GEMÜTLICHES GÄNSELEBEN
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Eine andere Art der Freizeit-
gestaltung in der Graft und 
am Gewässer ist es, Modell-
boote zu Wasser zu lassen. 
Diese dann mit Fernbedie-
nung und großer Begeiste-
rung durch das nasse Ele-
ment zu steuern, macht 
auch Erwachsenen eine 
Riesenfreude.

SCHIFF 
AHOI!

Man muss es ja leider so sehen: Das 
kleine Fotofachgeschäft Photo von 
Oven, am Ende der Fußgängerzone 
im westlichen Teil, führt bei Veran-
staltungen, die sich in der Innenstadt 
abspielen, immer irgendwie ein Schat-
tendasein. Das liegt sicherlich daran, 
dass sich das Geschehen, wie Kinder-
stadtfest oder Ähnliches, nie bis ans 
Ende der Zone hinzieht. Nun gibt es 
aber endlich eine eigene vernünftige 

Homepage von dieser Filiale. Unter 
www.photovonoven.de kann man alles 
fi nden, was das Herz der Hobby- oder 
Berufsfotografen begehrt. Darüber 

 GANZ HINTEN 
 IST AUCH WAS LOS 

sind natürlich auch Filial-Boss Hart-
mut Nordbruch, Carrie Kessler, Erika 
Stockenhofen, Michelle Reinhardt und 
Axel Ludwig (von links) happy.

Bei C&A in der Langen Straße 
eröffnet im Erdgeschoss auf 180 
Quadratmetern Bäckermeister Ha-
ferkamp ein Bäckereifachgeschäft 
mit Café. Der Betrieb wird über 50 
Sitzplätze innen und 30 Plätze im 
Außenbereich bieten. Das neue Ca-
fé bietet Frühstück, kleine Speisen, 
Kaffee und Kuchen und alle sonst 
in einer Bäckerei üblichen Speisen 
an. „Die Eröffnung ist für Anfang 
Oktober angepeilt“, sagt Geschäfts-
führer Wilhelm Haferkamp. Die 
Front des neuen Betriebs erstreckt 
sich im C&A-Gebäude gegenüber 
dem Kinderkletterturm und entlang 
der Delme hinter dem Markt1. Auf 
dem Foto sichtbar: links der künfti-
ge Eingang von C&A und rechts der 
zum Café. Im Sommer können die 
Fenster zu zwei Dritteln geöffnet 
werden. Außerdem: „Die Brötchen 
werden frisch vor Ort gebacken“, 
sagt der Geschäftsführer. 

                          NEUES CAFÉ IN C&A                           DER SCHLAGER BOOMT

Ich habe es ja immer gesagt, der 
deutsche Schlager ist derzeit sa-
lonfähig wie nie zuvor. Da war es 
eigentlich nicht weiter verwun-
derlich, dass der Schlagerabend 
im Haus Adelheide ein großer 
Erfolg war. Neben vielen anderen 
Künstlern trat auch der in Gan-
derkesee beheimatete Lokalma-
tador Justin Winter auf. Natürlich 
präsentierte er auch seinen neu-
esten Hit „Sommer Rock ‘n‘ Roll“.
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Wegen eines Trauerfalls 
war der Minigolfplatz in 
der Graftanlage für länge-
re Zeit geschlossen. Nun 
kann man am Wochenen-
de und am Sonntag wie-
der fröhlich den kleinen 
Ball in die komplizierten 
Ziele schießen. Schön, 
dass es weitergeht.

 MAN KANN WIEDER MINIGOLFEN   

WIR STELLEN EIN: 
SEKRETÄRIN (M/W) VOLLZEIT

Die Borgmeier Media Gruppe GmbH ist als Medienagentur mit  
mehr als 200 Mitarbeitern in den Geschäftsbereichen Publishing,  
Public Relations, Design, Events, Online-Marketing und 
TV-Nachrichten engagiert.

DAS ANGEBOT: 
•  Eine verantwortungsvolle Tätigkeit in einem dynamischen Team

•  Die Möglichkeit, sich in einem gesunden Unternehmen einzubringen und zu entwickeln

•  Kurze Entscheidungswege und offene Kommunikation 

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung nebst  
Gehaltsvorstellung und frühestmöglichem Eintrittstermin per E-Mail an:

 Ursula Kasubke I info@borgmeier.de
Borgmeier Media Gruppe GmbH • Lange Straße 112 • D-27749 Delmenhorst
Fon: +49 (0) 42 21 - 93 45-0 • Fax: +49 (0) 42 21 - 1 77 89 • www.borgmeier.de

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

    IHR PROFIL 
Sie sollten Erfahrung im Sekretariat mitbringen, ehrgeizig sein, über Organisationstalent und eine  
angenehme Telefonstimme verfügen.

Darüber hinaus sollten Sie Freude an der Arbeit in einer erfolgreichen, expansionsorientierten 
Firma haben und über sehr gute Deutsch- und gute Englischkenntnisse verfügen. Kenntnisse in allen 
gängigen Microsoft- Office- Produkten sind Voraussetzung.

Zur Unterstützung unserer Verwaltung am Delmenhorster Standort suchen 
wir unbefristet eine ambitionierte Sekretärin.
Zur Unterstützung unserer Verwaltung am Delmenhorster Standort suchen 

TANZ
AM SONNTAG
Äußerst gut besucht war der Tanz-
tee in der Markthalle, als ich das 
letzte Mal einen Abstecher dorthin 
machte. Fröhlich aufgelegte Men-
schen des erfahrenen Alters und gut 
gelaunte Musik. Es ist und bleibt 
eine schöne Veranstaltung für al-
le Menschen, die dem Disco-Alter 
entsprungen sind.

TANZ



A uch dieses Jahr war das Weinfest 
erneut ein voller Erfolg. Nach dem 

eher verhaltenen Auftakt am Donners-
tag war das Fest hingegen am Freitag 
und Samstag sehr gut besucht. Axel 
Langnau, Geschäftsführer der Delmen-
horster Wirtschaftsförderungsgesell-
schaft (dwfg), diesjähriger Veranstalter 

Vom 11. bis 13. August hatten Weintrinker wieder mal die 
Gelegenheit, drei gemütliche Abende bei ihrem Lieblings-
getränk im Herzen der Stadt zu verbringen. Das etablierte Delmenhorster Weinfest, 
eine über Jahre gewachsene Festlichkeit, bot Gästen eine vielfältige Auswahl an 
Weinen, inklusive schmackhafter „Grundlagen“ und jeder Menge guter Live-Musik.

des Weinfestes, sprach von insgesamt 
circa 7.000 Besuchern. Damit sei die 
Besucheranzahl des Vorjahres erneut 
erreicht worden. Der Innen- und Au-
ßenbereich der Markthalle wurde in 
eine wahre „Weinlandschaft“ umgestal-
tet – passende Dekoration rundete die 
Landschaft ab. Mehrere Winzer aus der 
Region warteten mit erlesenen Trop-
fen auf ihre Gäste. In diesem Jahr über-
zeugten wieder die altbewährten Win-
zer, wie das Weingut Liebfrauenstiftshof 
aus Wallertheim, der Pfälzer Weintreff 
aus Weyhe, das Weingut Dohlmühle aus 
Flonheim sowie der Weinfachhandel 
La Piazza aus Delmenhorst. Erstmals 
mit von der Partie war in diesem Jahr 
das Hans J. Buse Weinlager aus Gander-
kesee, das seit mehr als 30 Jahren aus-
gesuchte Kellereien, Genossenschaften, 
Manufakturen und namhafte Hersteller 
aus den Bereichen Wein, Feinkost und 
Home Design vertritt.

 Edle Tropfen, Spezialitäten 
 und Live-Musik 
An den drei Tagen blieb kein Wunsch 
offen, denn auf dem Delmenhorster 
Weinfest wurde eine vielfältige Ge-
schmacksreise, die für jeden etwas zu 
bieten hatte, inszeniert. Vom fruchtigen 
Sommercuvée über den halbtrockenen 
portugiesischen Rosé bis hin zum tro-
ckenen Grauburgunder – die Winzer 

Weinfest Delmenhorst

hatten noch viele weitere Weine zur 
Auswahl. Auch wer den kleinen Hunger 
verspürte, fand hier ein umfangreiches 
Angebot vor: Spezialitäten wie Crêpes, 
Kartoffeln am Spieß, Flammkuchen, 
Burgunderschinken im Brötchen und 
Rostbratwurst sorgten für das leibli-
che Wohl. Die passende musikalische 
Untermalung rundete das Weinfest 
an jedem Abend ab. So sorgte neben 
DJ Harry vor allem die bekannte Band 
Mushroams am letzten Abend für jede 
Menge Stimmung.

HIER BIN ICH MENSCH, HIER GIBT ES WEIN!

2016

 Michaela Buse und 
 Oliver Meißner von 

 „La Piazza“ sind immer 
 wieder gern auf dem Weinfest 

Hans Buse und Sabrina Ellinghausen vom „Hans Buse 
Weinlager“ waren dieses Mal auch mit von der Partie 

 Dieser netten Mädelsrunde hat es sichtlich 
 gefallen auf dem diesjährigen Weinfest 

 In gemütlicher Runde edle Tropfen genießen 

26
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Öffnungszeiten
Freitag  von 15 bis 23 Uhr
Samstag  von 10 bis 23 Uhr
Sonntag  von 11 bis 20 Uhr

A uch dieses Jahr fi ndet im Ortskern 
von Ganderkesee für alle Genera-

tionen der traditionelle Herbstmarkt 
statt. Am dritten Septemberwochenen-
de stehen wieder vom Marktplatz bis 
zur Kirche viele Fahrgeschäfte, dazu 
Buden, die ein reichhaltiges Angebot 
an Speisen und Getränken bieten. Der 
Markt ist am Freitag von 15 bis 23 Uhr, 
am Samstag von 10 bis 23 Uhr und am 
Sonntag von 11 bis 20 Uhr geöffnet. Am 
Freitag ist für alle Kinder Happy Hour ab 
16 Uhr. Bis 18 Uhr können sich die Kids 
zu ermäßigten Preisen in den Fahrge-
schäften austoben. Der Sonntag ist be-
sonders für die Shopper interessant, da 
viele Geschäfte von 13 bis 18 Uhr geöff-
net haben.

 Flaniermeile für Schnäppchenjäger 
Wie gewohnt fi ndet am Samstag von 8 
bis 14 Uhr der überregionale Flohmarkt 
statt. Für Kids bis 14 Jahre gibt es auch 
einen Kinderfl ohmarkt auf dem Markt-
platz. Hier dürfen keine Speisen, Ge-
tränke oder Neuwaren verkauft werden. 
Ebenso ist die Wiedergabe von Musik 
untersagt. Einige Vereine werden wie-

Vom Freitag, den 16. September bis zum 
Sonntag, den 18. September können sich 
Groß und Klein wieder köstlich amüsie-
ren. Im Zentrum von Ganderkesee fi ndet 
der alljährliche Herbstmarkt statt, bei 
dem zahlreiche Buden und Fahrgeschäf-
te für viel Trubel und Heiterkeit sorgen. 
Zudem gibt es wieder für alle, die gerne 
feilschen wollen, den überregionalen 
Flohmarkt zum Stöbern.

der anwesend sein, um sich der Öffent-
lichkeit zu präsentieren. Dieses Jahr 
werden unter anderem die DLRG, der 
Schwimm- und der Faschingsverein vor 
Ort sein. Wer sich einen Stand ergattern 

möchte, der muss bei einem Stand von 
drei Metern Länge 15 Euro investieren. 
Es gibt außerdem in diesem Jahr ver-
günstigte Flohmarkt-Pässe, die im Vor-
verkauf erhältlich sind. Für nur zehn 
Euro kann man diese bei GanterOptik 
(Markt 4) und im Schuhhaus Denker in 
der Rathausstraße 15 erhalten. Auch das 
Reisebüro am Markt, Im Knick 2, stellt 
die Pässe zur Verfügung. Ab 5.30 Uhr ist 
Aufbau und abgebaut wird um 14 Uhr. 
Wer Sachen nicht verkauft hat und sie 
gerne abgeben möchte, kann dies beim 
Schuhhaus Denker tun. Alle abgegebe-
nen Spenden kommen der Rumänien-
hilfe Oldenburg-Rastede zugute.

Inh. Marion Scheermann
Ring 10 • 27777 Ganderkesee
Telefon: 0 42 22 - 23 76
info@haarfashion.de • www.haarfashion.de

PROFESSIONELLE HAARVERLÄNGERUNG
EXTENSIONS/HAARVERDICHTUNG

GREATH LENGHTS
100% NATURAL HUMAN HAIR EXTENSION

BRONDE – DIE NEUE FASHIONHAARFARBE

Wir begrüßen unsere

Kunden mit

schonender Haarfarbe!

Durch einen

niedrigstmöglichen

ph-Wert wird die

Haarstruktur geschont.

Öffnungszeiten: Montag – Freitag 9.30 – 18 Uhr  ·  Samstag 9.30 – 14 Uhr
Im Knick 2  ·  27777 Ganderkesee  ·  Telefon 0 42 22-95 17 12

Bei uns finden Sie Ihre passende 
Garderobe für jeden Anlass bis Gr. 58

Mode ab Größe 42

Garderobe für jeden Anlass bis Gr. 58

zu ermäßigten Preisen in den Fahrge-
schäften austoben. Der Sonntag ist be-
sonders für die Shopper interessant, da 
viele Geschäfte von 13 bis 18 Uhr geöff-
net haben.

 Flaniermeile für Schnäppchenjäger 
Wie gewohnt fi ndet am Samstag von 8 
bis 14 Uhr der überregionale Flohmarkt 
statt. Für Kids bis 14 Jahre gibt es auch 

HERBSTMARKT 
IN GANDERKESEE

DREI TAGE 
Festtrubel
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LEBEN UND 
STERBEN FÜRS

S port vermag viel zu bewirken, so 
auch bei Julia von Brühl: „Wann im-

mer ich tanze, geht es mir gut“, sagt die 
26-Jährige. „Tanzen ist mein Gefühls-
ventil für alles.“ Inzwischen verfügt sie 
über einen großen Erfahrungsschatz: 
Mit 3 Jahren hat Julia mit Kinderballett 
angefangen und ist dem Balletttanz lan-
ge treu geblieben. Mit 15 begann sie mit 
Flamenco und ist aufgrund ihres Talents 
schnell in eine professionelle Flamen-
co-Showgruppe aufgenommen worden. 
Ihre Liebe fürs Tanzen überstand auch 
die kritische Phase der Pubertät. 

 Auf der Bühne stehen 
„Während meine Mitschüler am Wo-
chenende zum Feiern in die Disco ge-
gangen sind, bin ich zum Tanztraining 

Die Wahl-Delmenhorsterin Julia von Brühl, die als Redaktionsvolontärin bei 
Borgmeier Media arbeitet, tanzt zusammen mit ihrem Tanzpartner Dennis Ciomber 
Standardtanz beim Grün-Gold-Club (GGC) in Bremen. Und dies sehr erfolgreich: 
Beim letzten Weltranglistenturnier belegte das Paar Platz 46.

VOLONTÄRIN JULIA VON BRÜHL TANZT STANDARD 
IN DER WELTRANGLISTE 

gegangen. Ich wollte immer schon auf 
der Bühne stehen und vor Publikum 
auftreten.“ Das ist ihr auch gelungen. 
Mit 16 hatte ihre Flamenco-Gruppe eine 
Woche lang Auftritte bei der Landpar-
tie auf Schloss Bückeburg und auch im 
Künstlerhaus auf Spiekeroog ist sie be-
reits aufgetreten, bevor später die gro-
ßen Auftritte vor professionellen Juroren 
folgten. Vor ihrem Studium der Inter-
nationalen Fachjournalistik in Bremen 
hat Julia mit ihren Eltern in der Nähe 
von Leer gelebt. Dort trainierte sie mit 
einem Tanzpartner, der in Oldenburg 
auch Formation in der 2. Bundesliga ge-
tanzt hat, zu der auch Julia bald gehörte.

 Seit 2009 beim GGC 
Seit 2009 tanzt Julia nun, von einzel-
nen Unterbrechungen abgesehen, beim 
Bremer Grün-Gold-Club. Dort gibt es 
zwar diverse Paare, die Latein tanzen, 
aber nur zehn aktive Standardpaa-
re, wie Julia berichtet. Ihr Tanzpartner 
Dennis Ciomber stammt aus der be-
kannten Delmenhorster Tänzer-Fami-
lie Ciomber. Julia und Dennis tanzen 
in der Altersgruppe der sogenannten 
Hauptgruppe, in der die 18- bis 35-Jäh-
rigen antreten, und sind die erfolg-
reichsten Standardtänzer in Bremen. 

 Gefühle mit dem Körper ausdrücken 
Unter anderem haben Julia und Dennis 
Ostern 2016 das Blaue Band in Berlin 
und „Hessen tanzt“ in Frankfurt ge-

wonnen. Beim letzten Weltranglisten-
turnier, der danceComp Anfang Juli in 
Wuppertal, belegten die beiden Platz 
46 der Weltrangliste. Der Erfolg ist hart 
erarbeitet: Fünfmal pro Woche trainiert 
Julia von Brühl mit ihrem Tanzpartner. 
Hinzu kommt eine Trainerstunde pro 
Woche sowie als Konditionstraining ei-
ne Stunde Turniersimulation. Doch die 
viele Mühe ist eigentlich keine. „Tanzen 
ist mein Anker. Beim Tanzen kann ich 
mit meinem Körper alles ausdrücken, 
was ich sagen will.“ Doch was ist, wenn 
der eigene Ausdruck mal nicht mit dem 
des Partners harmoniert und man sich 
mal gegenseitig auf den Füßen steht? 
Ist es dann nicht vorbei mit der Har-
monie? „Statt uns gegenseitig Vorwür-
fe zu machen, sagen wir: Komm, wir 
probieren das noch mal. Den respekt-
vollen Umgang miteinander halten wir 
sehr hoch.“ Ähnlich wie Julia ist auch 
Dennis Ciomber vom Tanzen begeis-
tert. Julia sagt: „Wir leben und sterben 
fürs Tanzen.“

TANZEN

 Julia und Dennis sind die erfolgreichsten  
 Standardtänzer in Bremen 

 Jubel nach Turniersieg: Julia und Dennis  
 mit Trainer Andreas Stölting (M.) und „Fanclub“ 
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IDEEN ZUM BEPFLANZEN 

Gartengestaltung / Pflasterarbeiten
Gartenteiche / Gartenpflege

Grabpflege / Gewerbeanlagenpflege
Rollrasen / Baum- und Strauchschnitt

Tel.: 04222 / 8058909 o. 04221 / 71413
www.ihr-schroeder-garten.de

Schröder Garten
Garten- und Landschaftsbau

G
m

bH

Ihr professioneller Partner für Planung – Umsetzung – Pflege

Bei uns erhältlich:

Weltneuheit Twister Girls 
in Premium-Qualität. Twister Girls bieten eine 
Farbenpracht wie noch nie zuvor dagewesen!
Dazu Begleitpflanzen wie Gräser, Stauden, 
Besenheide, Astern u.v.m.Besenheide, Astern u.v.m.

B. Bremermann GmbH
Blumen

• Pflanzenhof
• moderne Floristik
• Hochzeitsfloristik
• Blumenversand weltweit
• Trauerfloristik
• Gartenpflege und -bepflanzung
• Strauch- und Heckenschnitt
• Grabpflege und -bepflanzung
• u.v.m. auf Anfrage

Öffnungszeiten: 
Montag – Freitag 08.00 – 18.30 Uhr 

Samstag 08.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag 10.00 – 12.00 Uhr

Wildeshauser Str. 14a
27753 Delmenhorst

Telefon: 04221 82297
www.blumen-bremermann.de

IM HERBST 
Nyhuis & Lange

GmbH & Co. KG
- Tiefbau -

Wildeshauser Landstraße 98 • 27777 Ganderkesee
Telefon (0 42 22) 92 08 83 • Fax (0 42 22) 92 08 84 • www.nylabau.de

Wildeshauser Landstraße 98 • 27777 Ganderkesee

• Kanal-Hausanschlüsse
• Kanal- und Schachtsanierung
• Bagger- und Radladerarbeiten

• Pflasterarbeiten
• Asphaltarbeiten
• Abbrucharbeiten

W enn die verblühten Sommerblu-
men traurig ihre Köpfe hängen 

lassen, ist es Zeit, im Beet für Ersatz 
zu sorgen, der auch die kalte Jahres-
zeit übersteht. Ein Klassiker unter den 
Herbstpfl anzen ist die Herbstchrysan-
theme, auch Winteraster genannt, die 
farbenfroh in verschiedensten Farb-
tönen blüht, gern niedrige Tempera-
turen mag und auch Frost verträgt. 
Eine Art Geheimtipp ist der sogenann-
te Mönchspfeffer, der mit seinen hüb-
schen Blütenständen optisch viel her-
macht. Ein Dorado für Schmetterlinge 
ist der Kopfbusch. Seine süßlich duften-
den Blütenkugeln, die noch bis Ende 
September blühen, locken durch den 
abgesonderten Duftstoff die Falter an. 
Ein weiterer Klassiker unter den winter-
harten Pfl anzen ist die Knospenheide, 
die es auch mehrfarbig in einem Topf 
gibt. Und wer im kommenden Jahr be-
reits früh Farbenfreude im heimischen 
Garten erleben möchte, pfl anzt jetzt be-
reits Frühblüher wie Krokusse, Schnee-
glöckchen, Tulpen oder Hyazinthen ein.

Der Sommer ist vorbei, am 1. Septem-
ber war der kalenderarische Herbstan-
fang. Etliche Pfl anzen im Garten sind 
inzwischen verblüht, nun gilt es, mit 
winterharten Blumen den Garten auf-
zuwerten. Ein paar Ideen, was man nun 
einpfl anzen könnte. 

DER GARTEN

 Chrysanthemen blühen 
 bei niedrigen Temperaturen

DER GARTEN
 Der Mönchspfeffer 

 macht optisch viel her 



des Unternehmens betrifft. Petra Kos-
ten, die zweite Geschäftsführerin, ist 
dementsprechend für die inneren Ge-
schäfte wie Kommunikation zuständig.

02/ Was können Sie allgemein zu 
Inkoop sagen, etwa wodurch 

sich Inkoop von den Mitbewerbern 
unterscheidet?

Inkoop präsentiert sich als ein unab-
hängiges, mittelständisches Delmen-
horster Lebensmittel-Filialunterneh-
men. Ein Unternehmen, das bereits 
seit 1963 in Delmenhorst und den an-
grenzenden Gemeinden Ganderkesee 
mit Bookholzberg, Brinkum, Harpstedt 
und in Bassum aktiv ist.

03/ Der koopje-Markt in der In-
nenstadt besteht jetzt gut ein 

Jahr, wie ist die Situation?

Der koopje in der Innenstadt hat sich 
bisher, mit seinem eigenständigen 
Citymarkt-Konzept, profi liert. Da-
durch, dass ein Bäcker wie auch ein 
Fleischer im direkten Umfeld vorhan-
den sind, stellt sich der koopje eben 
nur als reiner Lebensmittelanbieter, 
sprich ohne Frischfl eischabteilung 
oder frische Backwaren, auf. So nimmt 
man sich gegenseitig auch nichts weg. 
Über das Jahr hinweg betrachtet, wur-

INTERVIEW MIT INKOOP-
CHEF BERND OETKEN

01/ Herr Oetken, was genau ist Ihr 
Aufgabengebiet, also wofür 

sind Sie zuständig?

Zusammen mit Petra Kosten, der Toch-
ter von Firmengründer Helmut Kosten, 
leite ich als Geschäftsführer das Un-
ternehmen Inkoop. Zu meinem Aufga-
benbereich zählt vor allem der Bereich 
Marketing sowie der Verkauf – also 
quasi alles, was die Außendarstellung 

Ein Jahr 
koopje
in der City

Seit gut einem Jahr existiert der koopje 
in der Innenstadt. Wie der Markt bisher 
angenommen wurde und was sich in 
der Zukunft noch verändern soll – 
Bernd Oetken, Geschäftsführer der 
Inkoop Verbrauchermärkte, verriet es 
im Interview.

Der koopje bietet ausschließlich 
qualitativ hochwertige Produkte 

 InkoopChef Bernd Oetken 
 vertraut auf die Wiederbelebung 

 der HertieImmobilie
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Lebensmittel sind hier vorhanden. 
Wer einen Großeinkauf mit noch mehr 
Auswahl wünscht, ist herzlich in den 
anderen Inkoop-Märkten willkommen.

06/ Sind die erwünschten Umsätze 
wie erwartet und was wünschen 

Sie sich für die Zukunft für den koopje?

Bezogen auf die Umsätze kann ich 
natürlich keine konkreten Informati-

onen preisgeben, jedoch kann ich so 
viel sagen, dass wir ganz stark auf das 
ehemalige Karstadt- bzw. auf das Her-
tie-Gebäude zählen. Wir hoffen, dass 
die geplanten Baumaßnahmen schnell 
in Angriff genommen werden und es 
wieder zu einem belebten Magneten 
in der Fußgängerzone wird. Außer-
dem bin ich mir sicher, dass sich durch 
das geplante Krankenhaus in der In-
nenstadt eine ganz neue Bewegung 
ergeben wird.

Das Beste aus zwei Welten, vereint in einem Auto: Mit seinem Crossover-Gen begeistert der 
neue Kia Niro alle abenteuer lustigen SUV-Fans. Gleichzeitig überzeugt der hochentwickelte, 
kraftvolle Hybridantrieb mit niedrigem Kraftstoffverbrauch und geringen Emissionswerten. 
Steigen Sie ein und erleben Sie die nächste Generation Design, Technologie und Komfort.

7-Jahre-Kia-Herstellergarantie* • 2-Zonen-Klimaautomatik • Geschwindigkeitsregelanlage • 
Spurhalteassistent • 7 Airbags • LED-Rückleuchten • u. v. a.

Grosse Sonderschau
am 17. & 18. September 
von 10 – 17 Uhr1

Crossover 
trifft Hybrid.

Der neue Kia Niro

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 3,8; außerorts 3,9; kombiniert 3,8. CO2-Emission: kombiniert 88 g/km. Ener-
gieeffizienzklasse: A+. Nach dem vorgeschriebenen Messverfahren (VO/EG/715/2007 in der aktuellen Fassung) ermittelt.

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung. *Max. 150.000 km. Gemäß den gültigen Garantiebedingungen. Einzelheiten erfahren Sie bei uns und unter 
www.kia.com/de/kaufen/7-jahre-kiaherstellergarantie 1Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf und keine Probefahrten.

 ab 24.990,- €
Kia Niro 1.6 GDI Edition 7

de der koopje gut angenommen, wobei 
man ganz klar sagen muss, dass es sich 
hierbei fast ausschließlich um Ergän-
zungskäufe handelt.

04/ Was genau meinen Sie mit Er-
gänzungskäufen?

Viele der Kunden kaufen eben nur spo-
radisch das eine oder andere Produkt, 
da es keine direkten Parkplätze gibt. 
Im koopje wird eben eher nur das ge-
kauft, was man eventuell beim Groß-
einkauf noch vergessen hat oder was 
man noch recht kurzfristig braucht.

05/ Sind Neuerungen für den Markt 
in der Innenstadt geplant?

Im Prinzip wird in Zukunft erst einmal 
alles genauso weiterlaufen. Wir bie-
ten aufgrund der Käufergruppe und 
der Fläche des Geschäftes ein kompri-
miertes Angebot an, wobei es sich um 
ausschließlich qualitativ hochwerti-
ge Produkte handelt. Die wichtigsten 

 Klein, aber fein präsentiert sich 
 der koopje in der Innenstadt 



Wenn auf der abendlichen Burginsel bunte Lichter leuchten und das Eiland 
in eine traumhafte Atmosphäre tauchen, fi nden wieder die Burginselträume 
statt. In diesem Jahr hat das Theater Anu aus Berlin, das die Burginselträume 
inszeniert, am 22. und 23. Juli das Graft-Eiland in die Lebenswelt des Volks 
der Moraner verwandelt, die auf der Suche nach einer neuen Königin sind.

 Der Riesenknosp 
 spielt eine wichtige Rolle 
 für die Moraner 

 Die MoranerShow hat die Burginsel belebt 

 Die neue Königin wird 
 sanft zur Ruhe 

 gebettet 

 Die Moraner sind auf der Suche 
 nach einer neuen Königin 

Ausfl ug ins

MoraLand

BURGINSELTRÄUME MIT DEM THEATER ANU
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D ie Moraner sind ein putziges Völk-
chen: fröhliche Wesen mit eigener 

Sprache und leuchtenden Lampen-
schirmen auf dem Kopf. Doch das Idyll 
trügt, denn eigentlich sind die Moraner 
in Not, eine wundersame, für sie aber 
überaus wichtige Pfl anze, das Moorts, 
ist vom Aussterben bedroht. Das 
Moorts dient den Moranern als Nah-
rung, als Grundstoff für Kleidung und 
mit den roten Blütenblättern können 
sie die Dächer ihrer Hütten decken. 

 Das Moorts verstehen 
Jede der zahlreichen Knospen des 
Moorts sind über eine Art Wurzel mit-
einander verbunden, sodass es sich 
insgesamt um ein einziges Gewächs 
handelt. Die Moraner-Königin war die 
letzte, welche die Stimme des Moorts 
und auch ihren Gesang verstehen konn-
te. Nachdem sie verstarb, betrieben 
die Moraner so starken  Raubbau am 
Moorts, dass das ganze Land schließlich 
kurz vor dem Untergang stand. 

 Rettung durch die neue Königin 
Die einzige Lösung für die Moraner: 
Sie brauchen eine neue Königin, wel-
che die Sprache des Moorts versteht 
und den Raubbau künftig verhindern 
kann. Dazu muss die frisch gebacke-
ne Regentin eine Nacht lang im selten 
gewordenen Riesenknosp schlafen. 
Schläft sie durch, ist die Verbindung 
zwischen Moranern und Moorts wie-
derhergestellt. Und tatsächlich hatten 
die Moraner unter den zahlreichen Be-
suchern der Burginselträume am Frei-
tagabend eine Kandidatin gefunden, 
die sich in den riesigen Knosp zur Ru-
he gebettet hat, unter den Augen der 
zahlreichen Zuschauer. Ob sie tatsäch-
lich bis zum nächsten Morgen auf dem 
Eiland geruht hat, wissen wir aller-
dings nicht. Die Geschichte der Mora-
ner könnte den Menschen als Vorbild 
dienen. Von ihnen kann man lernen, 
dass übermäßiger Gebrauch der Na-
tur schädlich ist und letztlich auch die 
Menschen aussterben lässt. Und die 
Symbolik der Königin, welche die Sig-
nale des Moorts empfangen kann, lässt 
sich als die spezielle Verantwortung 
der Regierungen interpretieren, im In-
teresse aller den verantwortungsvollen 
Umgang mit der Natur durchzusetzen. 
Die Veranstaltung Burginselträume 
mit ihrer Illuminierung und ihren wit-
zig-geistreichen Aufführungen bewies 
wieder einmal, dass die Burginsel wie 
geschaffen ist für ein bezauberndes 
Event dieser Art. 

 Die Steingärtnerin der Moraner 
 ordnet die Steine, damit sie nicht 
 zu Felsen werden 

 Die Moraner verlieren nie 
 ihren Lebensmut 

 Die Atmosphäre 
 ist stets einmalig 

 Illuminationen, so weit 
 das Auge reicht 

 Der Tempel der Moraner 
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Frühstücks- 
variationen

Wöchentlich wechselnder

Mittagstisch

            Täglich ab 17 Uhr

Happy-Hour

 
3,90€

Cocktails

 
3,90€

ab  
4,90€

ab

 
5,90€
Jumbos  

3,90€

Long- 
drinksab

Frühstücks-
variationen

Wöchentlich wechselnder

Mittagstisch

            Täglich ab 17 Uhr

Happy-Hour
 

3,90€
Cocktails

 
3,90€

ab  
4,90€

ab

 
5,90€
Jumbos  

3,90€

Long-
drinks

NEUE SAISON IM DELMENHORSTER THEATER

Seit 55 Jahren organisiert die Konzert- und Theaterdirektion für das Delmenhors-
ter Theater Kleines Haus abwechslungsreiche Bühnenkunst. Neben anspruchs-
vollem Tourneetheater kommen auch Liebhaber zeitgenössischer Stücke, des 
Boulevardtheaters sowie klassischer Konzerte auf ihre Kosten.

 N eben dem normalen Theater-
betrieb richtet sich das Angebot 

außerdem an Kinder und spricht über-
regional im fremdsprachigen Bereich 
Schulklassen an. Im Lauf der Jahre stan-
den im Kleinen Haus viele Stars, bekannt 
aus Film und Fernsehen, auf der Büh-
ne. Auch in der kommenden Spielzeit 
2016/2017 darf man gespannt sein auf 
ein abwechslungsreiches Programm. 18 
Theaterstücke mit namhaften Akteu-
ren werden in Delmenhorst begrüßt. Zu 
ihnen gehören unter anderem Jürgen 
Prochnow, Christian Wolff, Ilja Richter, 
Anja Kruse und Jasmin Wagner.

Klassik und Moderne im Programm
Auf sechs klassische Konzerte darf sich 
das Publikum in dieser Saison außer-
dem freuen, wobei das erste Konzert 
im Abonnement als zusätzlicher Bonus 
kostenlos angeboten wird.

Zur Weihnachtszeit werden wieder be-
kannte Kindertheaterstücke aufgeführt 
und an den Adventssonntagen und an 
Heiligabend gibt es eine Märchenlesung 
im Foyer für die kleinen Zuschauer.
Im Bereich der Sonderveranstaltungen 
bietet das Kleine Haus außer den Pub-
likumslieblingen Operette und Ohnsorg 
Theater Hamburg auch größere Tribute-
Shows wie „Michael Jackson“ und „Ge-
nesis“ an. Mit seinem neuen Programm 
„Absolut“ kehrt auch Tim Fischer nach 
Delmenhorst zurück. Ein besinn liches 
Weihnachtskonzert der Extraklasse be-
schert Godewind im Dezember. Eine 
außergewöhnliche Kombination aus 
schottischer Musik, Tanz, Dudelsack-
spiel und Whiskytasting erleben Sie 
mit dem fahrenden Festival „Highland 
Blast“. Weitere Informationen unter 
www.konzert-  theaterdirektion.de oder 
telefonisch unter 04221-16565. 

Highlights im Kleinen Haus

NEU BEIM RESTAURANT APADANA 

Buffet mit  
Getränkeflatrate

 W er dienstags ab 17.30 Uhr zum 
Buffet beim Restaurant Apada-

na kommt, weiß bereits vorher genau, 
was ihn preislich erwartet. Denn für 23 
Euro pro Person gibt es nicht nur ein 
wöchentlich wechselndes Buffet mit 
Vorspeise, Hauptgericht und Dessert. 
Auch die Getränke sind bereits im Preis 
enthalten, die Getränkeflatrate umfasst 
alkoholfreie Kalt- und Heißgetränke, 
Bier und Alster. Und da die Küche des 
vor vier Monaten frisch eröffneten Apa-
dana ein enormes Angebot an medi-
terranen Speisen bietet, lohnt sich der 
Besuch auch mehrfach. 

Das Restaurant Apadana am Stickgra-
ser Damm 124 hat sich etwas Beson-
deres einfallen lassen. Jeden Dienstag 
wird den Gästen ein abwechslungsrei-
ches mediterranes Buffet serviert. Das 
Besondere daran: Alkoholfreie Kalt- 
und Heißgetränke sowie Bier und Als-
ter sind bereits im Preis inbegriffen.
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TRAINIEREN IM MODERNSTEN FITNESSSTUDIO DER REGION

Es ist so weit: Seit dem 1. September 2016 hat das Bodybalance Delmenhorst in 
den ehemaligen Räumlichkeiten der Fitness First, im Jute-Center, geöffnet. Das 
motivierte Bodybalance-Team vor Ort freut sich, Interessierte im modernsten 
Studio der Region begrüßen zu dürfen. 

 B odybalance hat für jeden das Rich-
tige zu bieten, denn hier können 

sich alle Sport- und Fitnessbegeisterten 
neben den Life Fitness-, Powerplate- 
sowie Gym80-Trainingsgeräten ebenso 
auf einen elektronischen Trainingszir-
kel von eGym freuen. Hier werden ein 

Bodybalance Delmenhorst

geführter Trainingsablauf, eine elektro-
nische Kraftmessung und Gewichtan-
passung für beste Effektivität sowie 
unterschiedliche Trainingsmethoden 
für abwechslungsreiches Training er-
möglicht. Zudem wird die individuelle 
Sitzeinstellungen über RFID-Chip ge-
speichert und es fi ndet eine automati-
sche Erfassung des Trainingsvolumens 
in dem eigenen eGym-Benutzerkonto 
statt. Außerdem bietet das neue Studio 
ein umfangreiches sowie abwechslungs-
reiches Gruppenkursangebot, inklusive 
Trainerbetreuung. So gibt es auch einen 
innovativen Functional-Trainingsbe-
reich mit TRX. Hierbei geht es um kom-
plexe Bewegungsabläufe, die mehrere 
Gelenke und Muskelgruppen gleichzeitig 
beanspruchen. All das gehört zum neuen 
Konzept des Bodybalance  Delmenhorst. 

NEWS
BUSINESS-

Professionelle Körperanalyse und ein 
moderner Saunabereich  
Eine präzise Körperanalyse wird vor 
Ort durch die InBody-Waage möglich 
sein. Dieses Körperanalyse-Gerät nutzt 
bioelektrische Impedanzanalyse zur 
Bestimmung der einzelnen Werte. Ein 
weiteres Highlight wird es durch die 
neuen Überwassermassageliegen im 
Wellnessbereich geben. Zudem wurde 
der vorhandene Saunabereich komplett 
saniert und sogar zum Teil vergrößert. 
Am 25. und 26 September bietet Body-
balance Delmenhorst allen Interessier-
ten die Möglichkeit, den neuen Sauna-
bereich von 9 bis 19 Uhr zu besichtigen. 

Horst Gramberg, 
Geschäftsführer Günther Gramberg GmbH, 
autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

… das Team genauso viel Wert auf 
Qualität legt wie wir.“

DELDORADO 

„Ich inseriere im 
DELDORADO, 
weil …

JUNGSTAR MIT HOLLYWOOD-VERGANGENHEIT: 

WILLA HOLLAND IM STARPORTRÄT

DER NEUE OB 

IM STECKBRIEF

AXEL JAHNZ

NIVEAUFLUCHT

PUNK AUS DELMENHORST

BESUCHERANDRANG 

IN DER CITY

KARTOFFELFEST

  Ein Nebenkläger 

erhebt schwere Vorwürfe
PFLEGER-PROZESS:

OKTOBERFEST, FASCHING UND GEMEINSCHAFTSWEIHNACHTSFEIER

Events beim Gasthof Menkens 
Beim Gasthof Menkens in Hoykenkamp ist einiges los. Am 1. und 2. Oktober wird 
dort das Oktoberfest gefeiert, am 12. 11. für Fans die Faschingssaison eröffnet 
und am 10. Dezember fi ndet dort die große Gemeinschaftsweihnachtsfeier statt. 

 B eim Oktoberfest sorgen Fred Molde 
und das DJ-Team Highlight Music 

für den passenden Sound. Am 1. 10. ab 
19 Uhr gibt es zum Preis von 25 Euro 
ein Buffet mit Haxen, Leberkäse, Krus-
tenbraten, Brezeln und Co. Tags darauf 
fi ndet ab 11 Uhr der Oktoberfest-Früh-
schoppen statt, ebenfalls mit Buffet. Der 
Fasching wird am 12.11. eingeläutet. Für 
8 Euro kann dann nach Herzenslust ge-
feiert werden. Und am 10. Dezember 
gibt es die große Gemeinschaftsweih-

nachtsfeier für Vereine, Firmen und Ins-
titutionen zum Preis von 55,55 Euro pro 
Person. Infos unter www.gastronomie-
menkens.de oder 04221 / 40115.   
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RESTAURANT OREA IN DER BREMER STRASSE

Auch diesen Sommer lädt das Team vom Orea Restaurant seine Gäste zum Ent-
spannen und Genießen in seinen Garten ein. Von Dienstag bis Sonntag sowie an 
Feiertagen werden die Besucher mit der feinen griechischen Küche verwöhnt 
und ab September gibt es noch ein köstliches Highlight.

hin zum süßen Nachtisch wird hier alles 
geboten. Und für die kleinen Besucher 
gibt es zum Beispiel Kinderteller mit Gy-
ros oder Souvlaki mit Pommes und Salat. 
Ab September dieses Jahres gibt es eine 
Besonderheit: Der Koch kredenzt frische 
Muscheln, passend zur Saison. Wer je-
doch lieber zu Hause essen möchte, kein 
Problem. Alle Pizza- und Pasta-Gerichte 
sind für daheim zum günstigen Preis für 
Selbstabholer bestellbar. 

Schwungvolles Tanzvergnügen
Für alle, die eine große Feier planen und 
noch keinen geeigneten Ort gefunden 

haben, wäre das Orea, für Liebhaber 
der griechischen Küche, ideal. Bis zu 
100 Personen können in den Räumen 
des Restaurants ungestört feiern und 
schmausen. Gerne bespricht das Team 
mit seinen Gästen die kulinarischen 
Wünsche für die Party. Alle vier bis sechs 
Monate veranstaltet das Orea griechi-
sche Abende mit einem Buffet und Live-
musik. Eine kleine Bühne lädt die Gäste 
zum Tanzen ein. Natürlich dürfen hier 
das griechische Lauteninstrument Bou-
zouki und der berühmte Sirtaki-Tanz 
nicht fehlen.

Speisen wie die Götter
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 S tilechte weiße Büsten zieren die 
Fenster des Restaurants in der Bre-

mer Straße 204 in Delmenhorst. Die 
Räume des Orea Restaurants bieten ein 
original mediterranes und gemütliches 
Ambiente. Direkt nebenan liegt der Som-
mergarten, in dem die Gäste die Lecke-
reien in der freien Natur genießen kön-
nen. Wie wäre es zum Beispiel mit der 
Artemis-Platte für zwei bis vier Personen 
oder Spezialitäten aus dem Backofen? 
Aber auch ein Glas Ouzo mundet unter 
der Sonne. Die Speisekarte bietet eine 
große Vielfalt, von authentischen und 
klassischen Vor- und Hauptspeisen bis 

Feuerwerk zum Abschluss
Am Sonnabend um 14.15 Uhr findet der 
große (Fest-)Umzug statt, der Marktbe-
trieb beginnt allerdings schon um 14 Uhr 
und läuft zeitgleich mit dem Festumzug. 
An den weiteren Tagen geht es auf dem 
Marktplatz jeweils ab 14 Uhr rund. Für 
Sonntag um 11 Uhr ist der Open-Air-Got-
tesdienst bei Wurst Didi geplant. Ein Hö-
henfeuerwerk am Dienstag ab 21.30 Uhr 
bildet den krönenden Abschluss. Weitere 
Infos: www.rodenkircher- markt.de

GRÖSSTES UND ÄLTESTES HEIMATFEST DER WESERMARSCH

In Rodenkirchen wird die fünfte Jahreszeit eingeläutet: Der Roonkarker Markt 
startet dieses Jahr wieder traditionsgemäß  am Samstag, den 24. September um 
14.15 Uhr mit dem beliebten Festumzug. Das größte und älteste Heimatfest der 
Wesermarsch wird mit der diesjährigen Auflage zum immerhin 883. Mal veran-
staltet und endet am 27. September.

 Ü ber 200 Schausteller, darunter 13 
Großfahrgeschäfte, garantieren 

beim Volksfest in Rodenkirchen Spaß 
und Action für Groß und Klein. In meh-
reren Festzelten kann bis 5 Uhr morgens 
bei Musik und Tanz ausgiebig gefeiert 
werden. Mehr als 500.000 Besucher 
werden insgesamt erwartet. Auch die 
zahlreichen Großfahrgeschäfte werden 
wieder für Unterhaltung und Nerven-
kitzel sorgen. Neu in diesem Jahr dabei 
sind „The Beast“, „Viva Mexico“ oder 

auch der „Hip Hop-Jumper“. Wer die 
Aussicht genießen möchte, geht ins Rie-
senrad, in dem die Besucher in 50 Me-
tern Höhe einen tollen Ausblick über das 
Marktgeschehen haben. Für die Kleinen, 
die etwas Abenteuer suchen, gibt es die 
Kinderachterbahn Tom der Tiger. Stets 
ein Publikumsmagnet ist die amerika-
nische Schweinskopfversteigerung am 
Sonntag ab 10 Uhr in der Imbissbude 
Weghorst, bei der eindeutig der Spaß im 
Vordergrund steht.  

Feste feiern auf  
dem Roonkarker Markt
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Wenn Sie hoch hinaus wollen, dann ist es höchste Zeit! Telefonische 
Reservierung ab 10 Personen: 05407-346 9229 oder via Online-Ticket 
auf www.kletterwald-nord.de – dort finden Sie auch unsere genauen 
Öffnungszeiten. So kommen Sie zu uns: Von der A1 auf die B72 und dann 
in Richtung Thülsfelder Talsperre, einfach der Beschilderung folgen.

Das höchste  
der Gefühle

Seit 2005

HOTEL GUT HASPORT

Ruhe in der Idylle 

 S eit der Übernahme im November 
2015 vertritt Alma Kotsias die Gut 

Hasport GmbH. Sie leitet seitdem die 
Geschäfte und sorgt gemeinsam mit 
ihrer Schwester Amra Sehovic für neue 
Akzente. Durch gezielte Modernisie-
rungsmaßnahmen offenbart sich dem 
Gast ab sofort eine außergewöhnlich 
moderne wie gemütliche Atmosphäre. 
Auch wurden bereits einige Zimmer 
frisch renoviert und neu gestaltet. Ne-
ben dem allseits beliebten Landfrüh-
stück bietet das Restaurant außerdem 
eine vorzügliche À-la-carte-Auswahl 
gutbürgerlicher Küche. Ein Besuch, der 
sich in jedem Fall lohnt!

NEWS
BUSINESS-

Seit November letzten Jahres ist das 
traditionsreiche Hotel Gut Hasport in 
den Händen neuer Betreiber. Ob für 
geschäftliche Festivitäten, Hochzeiten 
oder für einen entspannten Aufenthalt 
mit Seeblick, allein oder auch mit der 
Familie, das Hotel Gut Hasport bietet 
für jeden Anspruch eine Unterkunft in 
freundlicher Atmosphäre.
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S chauen, riechen, fühlen und pro-
bieren: Auf dem Wochenmarkt 

einkaufen kann zu einem sinnlichen 
Erlebnis werden. Doch auch für je-
den, der Wert auf gesunde Ernährung 
legt, ist der Einkauf hier Gold wert. 
Schließlich gibt es hier frische Produk-
te, die kurz nach der Ernte ihren Weg 
über den Marktstand direkt in die hei-

Frische, Qualität und eine Vielfalt an 
regionalen Produkten, das bieten die 
Delmenhorster Wochenmärkte vor dem 
Rathaus und im Stadtteil Düsternort. 
Mittwochs und samstags vor dem Rat-
haus und freitags auf dem Stadionpark-
platz an der Düsternortstraße legen die 
Marktbeschicker ihre frische Ware aus.

WOCHENMARKT

Raus aus dem Supermarkt –
auf geht’s zum

mische Küche fi nden. Das hat auch 
Auswirkungen auf den Geschmack: 
Oft sind der frisch geerntete Kürbis 
vom Feld oder die glänzenden Äpfel 
vom Obstbauern nebenan viel aroma-
tischer und geschmacklich um Län-
gen besser als ihre Verwandten aus 
dem Supermarkt. Kein Wunder, denn 
schließlich haben Obst und Gemü-

se vom Wochenmarkt 
keine lange Lagerung und 
Transportwege zu verkraften.

 Großes Angebot mit persönlicher Note 
Neben einer reichhaltigen Palette an 
saisonalen Obst- und Gemüsesorten 
bieten die Delmenhorster Wochen-
märkte noch einiges mehr an Auswahl: 

WOCHENMARKT

Raus aus dem Supermarkt –

se vom Wochenmarkt 
keine lange Lagerung und 

DELMENHORSTER
WOCHENMÄRKTE:
FRISCHE VERLIEBT
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Immer gut für eine Ruhepause 
während des Shoppens in der Stadt.

Ihr herzliches Eiscafé auf dem Marktplatz.

Eiscafé Palazzo
Am Marktplatz Delmenhorst
Telefon 0 42 21 - 1 83 43

Fisch, Fleisch, frische Eier, Gefl ügel 
oder delikater Käse. Auch Feinkost-
händler sind hier zu fi nden und natür-
lich sind Blumen erhältlich. Wer ein-
mal nicht weiß, was er kochen möchte, 
kann einfach eine Runde über den 
Wochenmarkt drehen und sich vom 
Angebot inspirieren lassen. Oft gibt 
es zu den Waren noch die passenden 
Kochtipps aus erster Hand. Ganz lo-
gisch, denn die allermeisten Händler 
– egal ob sie die Gurke selbst gezüchtet 
oder sie auf dem Großmarkt erstanden 
haben – wissen sehr genau über ihre 
Waren Bescheid und klären gerne über 
deren Ursprung, Inhaltsstoffe und Her-
stellung auf. So erfährt man vom Im-
ker beispielsweise, auf welchen Wiesen 
die Bienen Nektar für den Honig sam-
meln, andere Marktanbieter wissen 
genau darüber Bescheid, welche Kräu-
ter und Gewürze dem eingelegten Kä-
se ihr Aroma verleihen, und ein Bau-
er erzählt gerne darüber, wie er seine 
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Antipasti
Käse

Oliven
Fladenbrot

Trockenfrüchte
Partyplatten

Ihr südländischer Feinkostspezialist in Sachen:
FEINKOST EL - CHARIFFEINKOST EL - CHARIFFEINKOST EL - CHARIFFEINKOST EL - CHARIF

Rudolf-Diesel-Str. 13
27711 Osterholz-Sch.

Feinkost El-Charif
Inh.: Magid El-Charif

Mobil: 0162 17 17 17 4
Tel./Fax.: 04791 899 430

Fladenbrot

Ihr südländischer Feinkostspezialist in Sachen:
FEINKOST EL - CHARIFFEINKOST EL - CHARIF

 

Delmenhorst, Achim, Lilienthal, Blumenthal, 
Kirchweyhe ... wir sind auch in Ihrer Nähe

Bringen Sie diese Anzeige mit zu Ihrem 
nächsten Einkauf bei uns auf dem 
Rathausmarkt. Sie erhalten dafür als 
Dankeschön diesen Gutschein über

1 € * ab einem Einkaufswert 
 von 5 Euro, gültig bis 
30.09.2016

*

Fleisch- und Wurstwaren
aus hofeigener Aufzucht 

und Verarbeitung.

Mitarbeiter/in gesucht 
für Verkauf und Produktion 

auf Teilzeit- oder 450,- € Basis

Henstedter Straße 15
27243 Prinzhöfte

Telefon: 0 42 24 - 234
www.hof-pleus.de

Qualität, die man schmeckt.

. . .  Markttage sind  
schöne Tage!

Markttage sind 
schöne Tage!

Hühner hält. Wer Lust hat zu plaudern, 
bekommt mit frischem Fisch gleich 
einen Tipp für die Zubereitung oder 
das Entgräten mit auf den Weg. Denn 
auch das ist das Schöne an unseren 
Delmenhorster Wochenmärkten: eine 
lockere Atmosphäre, in der man sich 
über kochen, essen und genießen aus-
tauschen kann.

 Frische das ganze Jahr lang 
Zweimal wöchentlich, immer am 
Mittwoch und am Samstag, können 
die Delmenhorster auf dem Wochen-
markt vor dem Rathaus in der Innen-
stadt einkaufen. Der Wochenmarkt im 

 Der Wochenmarkt vor dem Rathaus 
 bietet gute Vielfalt 
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Probieren Sie auch unsere

Kikok-Maishähnchen
Ein langsam mit Getreideschrot und Mais 
gemästetes Hähnchen. Auf Antibiotika, 
Leistungsförderer und Medikamente wird 
gänzlich verzichtet.

Für Genießer mit Anspruch gewährleistet das Kikok- 
Qualitätsversprechen seit nunmehr zwei Jahrzehnten 
besten Fleischgenuss. Nur die verbindliche Einhaltung 
aller erstellten Auflagen und die partnerschaftliche 
Zusammenarbeit zwischen Futtermühle, Landwirt und 
Schlachterei gewährleisten kompromisslose Qualität.

Geschäft Delmenhorst:
Lange Straße 33, Telefon 04221 801869
Mo. - Fr.   8.00 – 18.00 Uhr
Sa.  8.00 – 13.00 Uhr

Wochenmärkte:
Mi. + Sa.   Delmenhorst,
  Rathaus
Fr.  Düsternort
Fr.  Ganderkesee

8.00 – 13.00 Uhr

Stadtteil Düs-
ternort kann 

jeden Freitagvor-
mittag besucht wer-

den. Ab 7.30 Uhr am Morgen bis zum 
Mittag haben die Wochenmärkte in 
Delmenhorst geöffnet, und zwar das 
ganze Jahr über. Wer nach getanem 
Einkauf Lust auf ein kleines Mittages-
sen hat, wird mittwochs an einem der 
Imbisswagen gut verköstigt. Abschlie-
ßend noch ein Tipp für Sparfüchse: Oft 
wird behauptet, die Produkte auf dem 
Wochenmarkt seien teurer als im Su-
permarkt. Dabei bekommt man vor al-
lem saisonales Obst und Gemüse zum 
ähnlichen Preis wie im Supermarkt, 
dafür aber in frischerer und besserer 
Qualität. Auch ist man im Supermarkt 
oft an vorgepackte und vorgegebene 
Mengen gebunden. Häufi g muss ein 
Teil der Lebensmittel weggeworfen 
werden, da er nicht verbraucht wird. 
Auf dem Wochenmarkt hingegen be-
kommt der Kunde seine Ware genau in 
der Menge, die er wünscht.

jeden Freitagvor-

 Jeden Freitag ist in 
 Düsternort Wochenmarkt 
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Z uerst gilt es bei der Suche nach 
dem Eigenheim, die eigenen 

Wünsche und Bedürfnisse klar zu for-
mulieren. Da wäre zunächst die Lage: 

Wird ein Einfamilien-
haus gewünscht, hat 
man die Wahl zwischen 

dem Haus am Stadt-
rand oder einem 
Haus im Grünen 
– letzteres im 
Gegensatz zur 
Eigentumswoh-

nung, die sich in 
der Regel im Stadt-

gebiet befi ndet. 
Auch spielt die Infra-

struktur eine bedeutende 

Irgendwann einmal im eigenen Haus 
oder in der eigenen Wohnung zu woh-
nen, wünschen sich viele Menschen. 
Allerdings ist dies immer auch eine 
fi nanzielle Frage. Das Für und Wider 
beim Immobilienkauf abzuwägen, ist 
oftmals eine mühselige Angelegenheit 
– hier einige Entscheidungshilfen.

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen oder 
vermieten? Wir helfen Ihnen dabei!

Für unsere Kunden suchen wir Häuser 
und Wohnungen in Stuhr, Delmenhorst, 

Ganderkesee und umzu.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf 
oder Ihre E-Mail.

Blücher
Immobilien-Kontor

Blücher Immobilien-Kontor
Inh. Maren Schaefer • Am Fuchsberg 31b • Stuhr

 Tel. 04206 29 76 022 www.bluecher-immo.de 
 schaefer@bluecher-immo.de

Eigentumswohnung
Einfamilienhaus?O

D
E

R

Rolle, die bei einem Haus immer lage-
abhängig ist, wogegen bei einer Woh-
nung durch die Stadtlage meist ein 
vielfältiges Angebot vorhanden ist.

 Finanzielle Betrachtungen 
Bei einem Einfamilienhaus fallen 
neben dem Gebäudepreis auch die 
entsprechenden Grundstückskos-
ten an. Wird ein Gebäude verkauft, ist 
das in der Regel nicht möglich, oh-
ne dass der Grund und Boden mit-
verkauft wird, auf dem das Gebäude 
steht. Steuerlich würde dies nämlich 
zu Schwierigkeiten bei der Festsetzung 
der Abschreibung auf das Gebäude 
führen, da der Kaufpreis auf Gebäude 
und Grundstück verteilt werden muss. 
Außerdem liegen die Baukosten, soll-
te man neu bauen, oftmals höher als 
vorab veranschlagt, wohingegen die 
Kosten bzw. der Gesamtkaufpreis bei 
einer Wohnung meist vorher fest ver-
einbart werden. Hinsichtlich des Un-
terhalts trägt der Eigentümer eines 
Hauses die Kosten alleine, bei einer 
Wohnung dagegen werden Reparatur-
kosten oftmals von der Wohnungsei-
gentümergemeinschaft, also von allen 
Wohnungsbesitzern im Gebäude, ge-
meinsam getragen.

 Gestaltungs- und Bewegungsfreiheit 
Wo man bei einer Eigentumswohnung, 
die in den Gesamtplan des Hauses 
passen muss, eine eher geringe Gestal-
tungsfreiheit hat – da hier immer auch 
die Wohnungseigentümergemeinschaft 

haus gewünscht, hat 
man die Wahl zwischen 

dem Haus am Stadt-

Auch spielt die Infra-
struktur eine bedeutende 

42
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VORTEILE
• Vergleichsweise günstiger in der Anschaffung
 als ein Haus
• Erwerb oftmals auch im Stadtzentrum möglich
• Man muss sich um fast nichts kümmern, da es
 einen zuständigen Verwalter gibt
• Keine Bauplatzsuche notwendig

NACHTEILE
• Oft nur geringer Wertzuwachs
•  In vielen Dingen entscheidet die Eigentümer- 

 versammlung
• Zusätzliche Kosten für Verwalter
• Nicht immer leicht wieder zu veräußern
• Anonymität in Großwohnanlagen
• Unmittelbare Nachbarn, die man sich nicht
 aussuchen kann

VORTEILE
• Höheres Maß an Abgeschiedenheit als bei einer
 Eigentumswohnung
• Mehr persönliche Freiheiten
• Man kann selbst bestimmen, was wann wie 
 verändert wird
• Im allgemeinen stärkerer Wertzuwachs als bei 
 einer Eigentumswohnung

NACHTEILE
• In der Regel höhere Anschaffungskosten als bei
 einer Eigentumswohnung
• Höhere Bewirtschaftungs- und Nebenkosten
• Bei der Wahl eines Einfamilienhauses steht man
 erneut vor der Wahl: Reihenhaus, Doppelhaus-
 hälfte oder freistehendes Haus

zustimmen muss –, sind bei einem 
Neubau jegliche Gestaltungswünsche 
sowie auch nachträgliche Umgestal-
tung problemlos möglich. Wohnungen 
werden jedoch überwiegend „schlüs-
selfertig“ erworben. Für Angelegen-
heiten wie Reparaturen oder sonstige 
Instandhaltung ist oft ein Hausmeister 
beziehungsweise Verwalter zuständig, 
der im Auftrag der Wohnungseigentü-
mergemeinschaft die erforderlichen 
Maßnahmen ergreift. Beim Thema 
Bewegungsfreiheit allerdings muss der 
Wohnungsbesitzer beachten, dass das 
Grundstück von allen Besitzern ge-
nutzt werden darf – gegenseitige Rück-
sichtnahme ist also gefordert.

 Wieviel Haus oder Wohnung kann 
 man sich leisten? 
Die Nebenkosten für den Hauskauf soll-
te man in jedem Fall nicht unterschät-
zen: Notargebühren, Grunderwerbs-
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EIGENTUMSWOHNUNG EINFAMILIENHAUS

Lassen Sie uns miteinander reden:

Oliver Jeck,  
Gebietsleiter der BKM 
Tel.: 04221 28 31 15 0

Mobil: 0151 10 79 74 99
E-Mail: oliver.jeck@vertrieb.bkm.de
Homepage: www.bkm-jeck.de

Sie wollen „raus 
aus der Miete“?
Ich helfe 
Ihnen dabei.

u  Komplett-Finanzierung
u   Finanzieren auch ohne 

Eigenkapital
u  Renovierungs-Darlehen
u  Sofortkredit

Ihr Ansprechpartner
Oliver Jeck

steuer und Gebühren für die Eintragung 
ins Grundbuch sind Nebenkosten, die 
jeder Hauskäufer oder Bauherr tragen 
muss. Außerdem fallen bei der Immo-
bilienfi nanzierung, neben den Zinsen, 
noch Bankgebühren, Provisionen so-
wie eine Bereitstellungsgebühr für den 
Kredit an. Die Kauferwerbsnebenkos-
ten belaufen sich meist auf etwa 5 bis 
10 Prozent des Immobilienpreises. Wer 
sich dagegen eine Eigentumswohnung 
zulegen möchte, sollte wissen, dass es 
mit Kauf- und Kaufnebenkosten allein 
nicht getan ist. Zusätzlich fallen regel-
mäßig Kosten an, die höher als die Ne-
benkosten sind, welche Mieter in der 
Regel zahlen. Wohnungseigentümer 
zahlen ein sogenanntes „Hausgeld“. 
Mit diesem monatlichen Betrag wer-
den laufende Ausgaben für das gemein-
schaftliche Eigentum bezahlt – hierzu 
zählen Betriebs-, Heizungs-, Warmwas-
ser- und Hausverwaltungskosten und 
die Instandsetzungsrücklage. 
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Ursprünglich aus Indien stammend, ist Yoga eine Jahrtausende alte Lehre, 
die körperliche Übungen, Atemtechniken und Meditation zusammenführt. 
Grundsätzlich ist Yoga für jeden geeignet, doch gerade gestressten Menschen 
bietet es durch beruhigende und entspannende Wirkung den idealen Ausgleich 
zum Alltag. Hier ein paar wissenswerte Facts.

Y oga ist viel mehr als nur eine 
Sportart, es ist eine Lebenseinstel-

lung. Es soll ein gesundes, glückliches 
und erfülltes Leben ermöglichen. Ein 
körperliches und geistiges Training, 

das Körper, Geist, Seele und Atem in 
Einklang bringt, wodurch eine aus-
gewogene Gelassenheit erreicht wer-
den soll. Auch seelisch werde neben 
mehr Ausgeglichenheit und Gelassen-

Yoga ermöglicht ein gesundes und glückliches Leben
sowie mehr Ausgeglichenheit

heit auch Lebendigkeit, Glück, Friede, 
Leichtigkeit und Freude erlangt – das 
allgemeine Wohlbefi nden wird durch 
Yoga automatisch gesteigert. Jeder, der 
regelmäßig Yoga macht, spürt mit der 
Zeit in der Regel eine Verbesserung der 
Lebensumstände.

 Einmal biegen, falten und strecken, 
 bitte! 
Außer der eigenen Motivation, Zeit 
und fachkundiger Anleitung erfordert 
diese Art der Meditation im Grunde 

YOGAMATTEN
Ohne eine vernünftige Matte geht bei 
Yoga gar nichts. Viele der Übungen 
wären unangenehm und sogar etwas 
schmerzhaft. Turnmatten sind für Yoga nicht geeig
net, da sie in der Regel viel zu weich sind, wodurch 
sich die Standfestigkeit verschlechtert. Yogamatten 
kann man sich oftmals im Studio ausleihen, sie 
sind aber auch in Sportgeschäften und im Internet 
erhältlich.

YOGABEKLEIDUNG
Für Yoga wird vor allem atmungsaktive Kleidung 
empfohlen, ob eng anliegend oder weiter geschnit

ten, hängt von eigenen Vorlieben ab. Für 
die Meditationsphase in der Yogastunde 
werden oft Tops oder TShirts, aber auch 
Jacken verwendet. Neben der Grundaus

stattung gibt es darüber hinaus noch Yogaschuhe, 
Yogasocken und Yogahandschuhe, die aber nicht 
unbedingt notwendig sind.

DECKE
Bei der Tiefenentspannung sollte man es schön ge
mütlich haben. Eine Decke ist deshalb Pfl icht. Nur 
so kann man sich richtig entspannen, ohne dabei 
gleich auszukühlen. Je nach Bedarf braucht man 
zusätzlich warme Socken und einen Pullover.

YOGATASCHE
Ohne Yogatasche oder breite Sport
tasche sind Yogamatten nur sehr mühsam 
zu transportieren oder der Witterung ausgesetzt.

 Die „Standard-Grundausstattung“ für Yoga-Anfänger

Yoga kann man allein, aber auch innerhalb einer Gruppe 
praktizieren

DER WEG,
WIEDER ZU SICH SELBST 

ZU FINDEN

Der Deldoratgeber

YOGA macht glücklich!
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Lange Str. 112 / 114
27749 Delmenhorst
Tel. 04221 / 1 88 66 
www.ebken.de

DR. GRANDEL

VOLLGRAN Weizenkeime
> Reich an ungesättigten Fettsäuren

>  Reich an Vitamin E

> Eiweiß- und ballaststoffreich

> Natriumarm und ungeröstet

> Weizenkeime schmecken 
 angenehm nussartig

250 g statt € 3,90 
jetzt nur € 3,49

500 g statt € 6,70
jetzt nur

5,99
(1kg = € 13,96 / 11,98))

Premiumqualität … CENOVIS 
Klare Gemüsebrühe
Vorteilspack
> Der Klassiker für die moderne, gesundheits-
 bewusste Küche, mit Zutaten aus kontrolliert
 ökologischem Anbau

> Ideal zur Zubereitung, zum Würzen und 
 Verfeinern von Gemüse, Eintopfgerichten, 
 Suppen, Saucen und vielen anderen Speisen

3 x 12 Würfel, 
378 g, ergibt 18 Liter 
statt € 21,65
jetzt nur

5,99
(1 kg = € 15,85)

Der Würz-Klassiker
in Bio-Qualität …

Ohne Palmfett

Bio
Vegetarisch

Unsere Öffnungszeiten:
Montag bis Sonntag 16 – 21 Uhr 
sowie vormittags 20 Minuten 
vor dem jeweiligen Kursbeginn

Brunnenstraße 3 – 4 
28203 Bremen 

0421 22293144 
mail@vinyaloft.de 

www.vinyaloft.de

Yoga in Bremen 40 Kurse in der Woche
4 Workshops im Monat
3 Ausbildungen im Jahr

SUD  
Gesunde und schöne Haut von Kopf bis Fuß

Norbert Bäumer Kosmetikinstitut

SÜD-Kosmetikinstitut
Düsternortstraße 170, 27755 Delmenhorst
Telefon: 0 42 21 - 9 83 39 89
E-Mail: sued-apotheke-del@t-online.de
Web: www.sued-kosmetikinstitut.de

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag:
9 – 13 Uhr und 15 – 19 Uhr
Samstag: 10 – 14 Uhr
und nach Vereinbarung

Unsere Leistungen

•  Gesichtsbehandlungen

•  Fruchtsäurebehandlungen

•  Fußpflege

•  Haarentfernung

•  Wimpernverlängerung

•  Dekorative Kosmetik

•  Massagen

Wir freuen uns auf Sie!

Aktuell

Make-up-Kurs  
Individuelle Tipps und Tricks 

bei Prosecco und Snacks. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Personen 
begrenzt. Mit Wunschtermin und 
Voranmeldung.

recht wenig. Fast alle Formen des Yo-
gas kommen ohne Geräte aus. Nur bei 
manchen Übungen sind Gurte, Blö-
cke und spezielle Stützvorrichtungen 
hilfreich beziehungsweise notwendig. 
Ob Frauen oder Männer, Kinder oder 
Erwachsene, Gesunde oder Menschen 
mit körperlichen Einschränkungen – 
für alle bietet Yoga einen hilfreichen 
Ausgleich zum Alltag. Je nach körper-
licher Verfassung und persönlichen 
Lebensumständen können Übungen 
außerdem zum Teil durch Hilfsmittel 
an den jeweiligen Schüler angepasst 
werden. Somit ist Yoga eine Sportart, 
die für jeden etwas zu bieten hat.

 Klassisch zum Yoga-Kurs oder 
 doch  lieber daheim? 
Ob die Teilnahme an einem Yoga-Kurs 
mit mehreren zusammen oder lieber 
allein in den vertrauten vier Wänden: 
Diese Entscheidung liegt ganz bei ei-

nem selbst. Mittlerweile gibt es so 
gut wie in jeder Stadt eine Vielzahl an 
Yoga-Studios. Hierbei gilt es, das Stu-
dio zu wählen, in dem man sich am 
meisten wohlfühlt und in dem die 
Lehrer die entsprechende Kompetenz 
aufzuweisen haben. Ein kleiner Tipp: 
Vorab sollte man sich genau über die 
verschiedenen Yoga-Arten informieren 
und für sich selbst die richtige Auswahl 
treffen. Wer Yoga doch gerne alleine 
für sich praktizieren möchte, der sollte 
Wert auf den richtigen Wohlfühl-Platz 
daheim legen. Hierbei ist es wichtig, 
dass man ungestört ist und der Platz 
ausreichend Wohlbefi nden gewähren 
kann. Wohlbefi nden ist sehr wichtig! 
So wird, ob zu Hause oder in einem 
Kurs, empfohlen, circa anderthalb bis 
zwei Stunden vor den Yoga-Übungen 
nichts mehr zu essen. Außerdem ist 
bequeme Kleidung wichtig für die 
richtige Entspannung. 
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Nemo spielt jetzt die Hauptrolle, sondern 
Dorie. Wir erinnern uns: die blaue Palet-
ten-Doktorfi sch-Dame mit dem miserab-
len Gedächtnis. Letzteres sorgt erneut für 
Lacher, erweist sich aber auch als ernst zu 
nehmendes Handicap. Insbesondere, als 
eine überraschende Erinnerung an ih-
re Eltern die gute Dorie dazu veranlasst, 
direkt nach ihnen zu suchen. 
Natürlich geht sie da-
bei verloren, sodass 
die Devise für ih-
re Freunde lautet: 
Findet 
Dorie! 

Tschick

Statt die Som-
merferien allein 
am Pool der el-
terlichen Villa zu 
verbringen, steigt 
der 14-jährige 
Außenseiter Maik 
Klingenberg bei 
seinem Freund 

Andrej Tschichatschow, genannt 
Tschick, ein. In einem geklauten La-
da geht es ohne Karte quer durch die 
ostdeutsche Provinz … Fatih Akin hat 
Wolfgang Herrndorfs mehrfach preis-
gekrönte Geschichte eines Sommers 
auf die Kinoleinwand gebracht. 

 Bundesstart: 15.09.                                                     

Absolutely 
Fabulous 

Sie waren die bri-
tischen Come-
dystars der ersten 
Hälfte der 90er-
Jahre: Jennifer 
Saunders und 
Joanna Lumley als 
Eddy und Patsy: 
zwei chaotische 

alternde Partygirls, deren Interessen 
sich auf Fashion, Glamour, Schampus 
und Männer reduzieren. Sehr britisch 
in ihrem Humor, weshalb die deut-
sche Synchronisation keine vergleich-
bare Wirkung zeigte. Neuer Versuch 
jetzt viele Jahre später im Kino. 

 Bundesstart: 08.09.                                                     

Bi
ld

er
: D

isn
ey
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„Findet Nemo“ war der zweiterfolgreichs-
te Film des Jahres 2003, an den Kinokas-
sen nur abgehängt vom „Herr der Ringe“-
Finale. Pixar hatte sich mit seinem fünften 
Animationsspielfi lm selbst übertroffen: 
spannend, lustig, herzergreifend – das 
ganze Programm für die ganze Familie. 
Schwierig, daran anzuknüpfen, möchte 
man meinen, zumal die Geschichte ja ei-
gentlich abgeschlossen war – Nemo wur-
de gefunden. Statt ihn erneut verschwin-
den zu lassen, hat Andrew Stanton, der 
geistige Vater des Meeresbewohner-Aben-
teuers, für das 13 Jahre später folgende Se-
quel den Protagonisten gewechselt. Nicht 

Rache kann ei-
ne mächtige An-
triebskraft sein. So 
auch in der Ge-
schichte des Judah 
Ben Hur, die aus 
der Verfi lmung 
von 1959 bekannt 
sein sollte: Ver-

sklavt auf einer römischen Galeere, 
hält ihn der Drang, es seinem einst 
brüderlichen Feind heimzuzahlen, 
am Leben. Doch Jesus von Nazareth 
predigt eine andere Lehre … Neu ver-
fi lmt von Russlands Action-Schwer-
gewicht Timur Bekmambetov. 

 Bundesstart: 01.09.                                                     

K
IN

O
FINDET DORIE

 Genre: Animationsfi lm 
 Bundesstart: 29.09. 

 Trailer: www.fi ndetdorie-fi lm.de 
 Regie: Andrew Stanton 
 Sprecher: Anke Engelke, Christian Tramitz, Udo Wachtveitl, 
 Franziska van Almsick 

Ben Hur

re Eltern die gute Dorie dazu veranlasst, 
direkt nach ihnen zu suchen. 
Natürlich geht sie da-
bei verloren, sodass 
die Devise für ih-
re Freunde lautet: 
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Er ist der eigentliche Star des 

„Star Trek“-Universums: Mr. Spock. 

Vor 50 Jahren hatte er seinen 

ersten Auftritt. 

Erstes auffälliges Merkmal sind die 

spitzen Ohren. Die hat Spock von 

seinem Vater, Botschafter Sarek vom 

Planeten Vulkan, geerbt. Seine Mutter Amanda stammt von der Erde. 

Spock ist als Erster Offi zier des Raumschiffs Enterprise ein Mann der Lo-

gik, die Gefühlsausbrüche seines Freundes Captain James T. Kirk fi ndet 

er bestenfalls „faszinierend“. Wobei das gern verwendete Wort bei ihm so 

klingt, als hätte Kirk etwas gesagt wie: „Guck mal da, ein Schmetterling.“  

SEIT 50 JAHREN IM DIENST

Ihren ersten gemeinsamen Auftritt hat die Crew vor 50 Jahren, am 8. 

September 1966. In der Folge „Das Letzte seiner Art“ trifft sie anno 

2266 auf ein salzsüchtiges Alienmonster. Davon bekommt man aller-

dings in Deutschland noch nichts mit, wo im selben Monat der Raum-

kreuzer Orion Premiere feiert. Das „Raumschiff Enterprise“ startet erst 

1972 im ZDF, wobei einige Missionen unterschlagen werden. 

VULKANISCHE ROMANTIK

Spocks Verständnis von Romantik, wie es in der ersten Folge themati-

siert wird, zeigt sich erst 1987 im deutschen Privatfernsehen. „Warum 

sagen Sie mir nicht, wie Ihr Planet Vulkan aussieht, in einer lauen Som-

mernacht, wenn der Vollmond scheint“, fragt ihn da seine schöne Kolle-

gin Uhura. „Der Vulkan hat keinen Mond, Miss Uhura“ antwortet Spock 

trocken. Darauf Uhura: „Das überrascht mich gar nicht, Mister Spock!“

DIE NÄCHSTE GENERATION

Spock ist es auch, der nach der zweiten Karriere der originalen Besatzung im 

Kino (siehe Verlosung auf S. 50) schließlich persönlich den Stab an die neue 

Generation übergibt: Im Reboot von 2009 trifft der alte Mr. Spock (Leonard 

Nimoy) auf seinen Nachfolger (Zachary Quinto). So was geht im „Star Trek“-

Universum. Auf die nächsten 50 Jahre!

Mr. Spock

Als ob jemand in 
Hollywood die 
Uhren um ein 
gutes halbes Jahr-
hundert zurückge-
dreht hat, kehren 
auch die glorrei-
chen Sieben ins 
Kino zurück. Na-

türlich in neuer Besetzung, denn bis 
auf Robert Vaugn sind alle Darsteller 
aus dem gleichnamigen Western-
Klassiker von 1960 längst tot. Unter 
der Regie von Antoine Fuqua fi nden 
jetzt erneut sieben Outlaws zusam-
men, um brave Bürger zu beschützen. 

 Bundesstart: 22.09.                                                     

Checco Zalone 
hat berufl ich alles 
erreicht: eine un-
befristete und zu-
dem alles andere 
als arbeitsintensi-
ve Festanstellung 
in der italieni-
schen Landesver-

waltung für Jagd und Fischerei. Doch 
dann beschließt die Regierung eine 
Verwaltungsreform und schickt ihm 
die eiskalte Beamtin Sironi auf den 
Hals … In Italien haben fast 10 Milli-
onen Zuschauer über diese Culture-
Clash-Komödie gelacht. 

 Bundesstart: 22.09.                                                    

The Beatles: Eight 
Days a Week

Oscar-Preisträger 
Ron Howard („A 
Beautiful Mind”) 
bringt die Beatle-
mania zurück ins 
Kino. Bevor sie 
sich den Luxus 
erlauben konn-
ten, abgeschottet 

im Studio an ihren Meisterwerken zu 
arbeiten, mussten John, Paul, George 
und Ringo erst auf der Bühne die Welt 
erobern. Die Dokumentation be-
leuchtet die Tour-Jahre der Fab Four 
und zeigt auch bis dato nicht veröf-
fentlichte Livemitschnitte. 

 Bundesstart: 15.09.                                                     
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Die glorreichen 
Sieben

Der Vollposten
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 A ls Lindsey Stirling im Sommer 2010 

an der Castingshow „America’s Got 

Talent“ teilnahm, schickten sie die Juroren 

Piers Morgan und Sharon Osbourne be-

reits in den Quarterfi nals nach Hause. Als 

tanzende, elektrische „Hip-Hop-Violinis-

tin“, wie sie damals eingestuft wurde, hät-

te sie keine Zukunft, ließ man sie wissen. 

Heute kennt kaum noch jemand den Na-

men des Gewinners dieser Staffel, Michael 

Grimm, aber Lindsey Stirling erinnert 

Piers Morgan und Sharon Osbourne ständig daran, wie sehr sie sich geirrt 

haben. Denn die tanzende, elektrische Violinistin ist inzwischen weltweit 

angesagt und konnte mit ihren ersten beiden Alben auch in Deutsch-

land einschlagen – sie gewann jeweils einen ECHO. Ihren Youtube-Ka-

nal verfolgen über 8 Millionen Fans, was ihr jährliche Werbeeinnahmen 

von 6 Millionen Dollar einbringen soll. Wie gut der Stirling’sche Stilmix 

funktioniert, zeigte gleich ihr Debüt, mit dem sie in den USA parallel die 

Pop-, Dance/Electronic- und Klassik-Charts eroberte. Album Nummer 

drei, „Brave Enough“, ist Klassik-Crossover mit maximalem Crossover-

Gewicht, wozu auch verschiedenste Gastsänger wie Christina Perri und 

Rivers Cuomo von Weezer beitra-

gen. Kaum ein aktueller Charts-

trend, den sich die fl inke Geigerin 

nicht zu Eigen macht. Wer aller-

dings auf David Garrett allergisch 

reagiert, wird auch mit Lindsey 

Stirling nicht glücklich werden.
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Barbra ist inzwischen 
sogar schon 74 und singt 
immer noch so, wie 
eben nur Barbra Strei-
sand singen kann. Ge-
rade, wenn sie sich der 
großen Broadway-Klas-
siker annimmt. Interes-

sant ist die Verstärkung aus Holly-
wood: Stars wie Jamie Foxx, Hugh 
Jackman und sogar „Star Wars“-Neu-
zugang Daisy Ridley singen mit. 

Uriah Heep
The Defi nitive Anthology

An „Lady In Black” 
kam kein Hard-
Rock-Fan der 70er 
vorbei, besonders 
in Deutschland war 
der simpel gestrickte 
Hit schwer angesagt. 
„The Defi nitive An-

thology“ stellt klar, dass die nach ei-
ner Figur aus Charles Dickens’ „Da-
vid Copperfi eld“ benannten Briten 
damals noch mehr zu bieten hatten. 

Barbra Streisand
Encore

„Ich werde für immer 
16 bleiben, solange du 
mich liebst.“ Mit wei-
sen Worten trotzt die 
stets frisch geliftete 
Dolly Parton auf ihrem 
neuen Album unbe-
kümmert dem Alter. 

Und als Erinnerung an vergangene 
Großtaten des tatsächlich bereits 70 
Jahre alten Country-Megastars gibt 
es als Bonus eine Hits-CD. 

SOUNDCHECK
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Dolly Parton
Pure & Simple
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Lindsey Stirling
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 A ls Lindsey Stirling im Sommer 2010 

an der Castingshow „America’s Got 

Talent“ teilnahm, schickten sie die Juroren 

Piers Morgan und Sharon Osbourne be-

reits in den Quarterfi nals nach Hause. Als 

tanzende, elektrische „Hip-Hop-Violinis-

tin“, wie sie damals eingestuft wurde, hät-

te sie keine Zukunft, ließ man sie wissen. 

Heute kennt kaum noch jemand den Na-

men des Gewinners dieser Staffel, Michael 

Grimm, aber Lindsey Stirling erinnert 

Piers Morgan und Sharon Osbourne ständig daran, wie sehr sie sich geirrt 

haben. Denn die tanzende, elektrische Violinistin ist inzwischen weltweit 

angesagt und konnte mit ihren ersten beiden Alben auch in Deutsch-

land einschlagen – sie gewann jeweils einen ECHO. Ihren Youtube-Ka-

nal verfolgen über 8 Millionen Fans, was ihr jährliche Werbeeinnahmen 

von 6 Millionen Dollar einbringen soll. Wie gut der Stirling’sche Stilmix 

funktioniert, zeigte gleich ihr Debüt, mit dem sie in den USA parallel die 

Pop-, Dance/Electronic- und Klassik-Charts eroberte. Album Nummer 

drei, „Brave Enough“, ist Klassik-Crossover mit maximalem Crossover-

Gewicht, wozu auch verschiedenste Gastsänger wie Christina Perri und 

Rivers Cuomo von Weezer beitra-

gen. Kaum ein aktueller Charts-

trend, den sich die fl inke Geigerin 

nicht zu Eigen macht. Wer aller-

dings auf David Garrett allergisch 

reagiert, wird auch mit Lindsey 

Stirling nicht glücklich werden.

Lindsey Stirling Madame Mayhem
  Now You Know 
Sie sieht aus, als hätte sie sich für 
ein heißes Date mit Ozzy Osbourne 
zu dessen besten Fledermauskopf-

Abbeißer-Zeiten zurechtgemacht. Auch der Künstlername 
passt dazu: Madame Mayhem. Beim Songwriting maßgeb-
lich geholfen und produziert hat mit Billy Sheehan einer 
der weltbesten Bassisten, der in den 90ern mit Mr. Big 
den Riesenhit „To Be With You“ gelandet hatte. Auch sonst 
kann sich das Line-up sehen lassen, mit u. a. Ray Luzier 
von Korn an den Drums und Ron „Bumble foot“ Thal von 
Guns N’ Roses (zu „Chi-
nese Democracy“-Zeiten) 
an der Gitarre. Einer von 
den Jungs hätte ihr fai-
rerweise sagen müssen, 
dass ihre Stimme nicht 
ganz so heavy ist wie ihr 
Look, sie übernimmt sich 
da schon mal. Kein kla-
rer Geheimtipp, aber die 
hardrockende Gemein-
de darf es mit Madame 
Mayhem wagen. 

La Femme
  Mystère 
„Le Vide Est Ton Nouveau Prénom“ 
ist die Art von Song, die Quentin Ta-
rantino für einen seiner Soundtracks 

entdecken könnte. Denn wie Tarantino hört man auch bei 
der französischen Band eine große Begeisterung für den 
italienischen Filmkomponisten Ennio Morricone heraus. 
Wobei der hier nur einer von vielen stilvollen Einfl üssen 
ist, neben etwa der als Yéyé bezeichneten französischen 
Beatmusik-Variante der 60er, die damals auch Serge Gains-
bourg für eine Weile gepfl egt hat. Wie im Fall von Serge ist 
das Wort Crossover zu hässlich, um diesen schönen, nicht 
nur rückwärts gerichteten Stilmix zu benennen. 
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Max Jury
  Max Jury 
Iowa ist bekannt für Maisanbau und endlose Felder, weniger für 
szenige Großstadthektik. Max Jury stammt aus diesem Bundes-
staat im amerikanischen Mittleren Westen und sein Debütalbum 

wirkt so, als sei irgendwann vor 40 Jahren die Zeit stehengeblieben. Country-Soul, 
Americana, ein bisschen Gospel und Rock, ganz entspannt und zugleich ganz groß, 
obwohl er erst Anfang 20 ist. Man denkt an Jackson Browne, Gram Parsons, manchmal 
klingt er auch ein bisschen wie der John Lennon der 70er. Ein wunderbares Album für 
einen entspannten Sommerausklang. 

Rio Reiser
  Alles und noch viel mehr 
Am 20. August 1996 hat die deutsche Musikszene eine ihrer 
wichtigsten Stimmen verloren: Rio Reiser. Dabei war er ur-
sprünglich so gar nicht der Typ, den die konservative westdeut-

sche Bundesrepublik Deutschland typischerweise ins Herz schloss: homosexuell, 
Sänger von linksradikalen Hymnen wie „Keine Macht für niemand“ mit der Band Ton 
Steine Scherben, Hausbesetzer- und Kommunenszene. Doch als die Schulden sich in 
den 80ern anhäuften, beschloss Rio, „auf den Strich zu gehen“: Er ließ seine Songs so-
lo auf Charts-Tauglichkeit herausputzen und wurde prompt mit „König von Deutsch-
land“ zum Liebling der Nation. Die anlässlich seines 20. Todestags erschienene Com-
pilation „Alles und noch viel mehr“ deckt in erster Linie die Solozeit ab, hat aber auch 
zwei Scherben-Songs und einige Coverversionen zu bieten, darunter vier neue von 
Johannes Oerding, Namika, Gregor Meyle und Annett Louisan. Mit dabei auch das be-
sonders gelungene „Junimond“-Cover der Band Echt mit dem jungen Kim Frank. 
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DVD

Verlosung

ZUM AKTUELLEN VERKAUFSSTART VERLOSEN WIR 3 X 1 BLU-RAY 
„STAR TREK II: DER ZORN DES KHAN“ UND 1 X ALS HAUPTGEWINN 
ZUSÄTZLICH EINE SPOCK-PUPPE VON MATTEL. 

50

Ein halbes Jahrhundert „Star 
Trek“ feiern wir mit der Ver-
losung eines besonderen Ti-
tels aus der Franchise: „Der 
Zorn des Khan“ war 1982 der 
zweite Film mit der originalen Besatzung 
des Raumschiffs Enterprise und zählt bis 
heute zu deren größten Momenten – das 
gilt insbesondere für Mr. Spock! Denn mit 
Khan kehrt ein übermächtiger, rachsüchtiger 

Feind zurück, der bereits aus einer Folge der originalen TV-Serie 
bekannt ist. Die neu erschienene Blu-ray enthält neben zahlrei-
chen Extras sowohl den Director’s Cut als auch die Kinofassung. 

Perfektes Paket für 
einen langen Männe-
rabend: alle drei Ram-
bo-Filme der 80er in 
einem DVD- oder Blu-
ray-Paket. „First Blood“ 
ist dabei durchaus 
noch was für die Ci-

neasten unter den Actionhelden, zu 
den Fortsetzungen dürfen es ein paar 
Bier mehr sein, sodass am Ende nicht 
nur sein Licht blau ist und somit die 
trashigen Sprüche bei der muskel-
protzigen One-Man-Show bestmög-
lich zur Geltung kommen.

 Komödie 

How To Be Single

Die Antwort mit Adresse bis zum 15. September an Borgmeier Publishing, 
Kulturredaktion, Lange Straße 112, 27749 Delmenhorst.  
Die Antwort auf die „Wilde Kerle“-Verlosung lautet: Bolzplatz. 
Gewonnen haben Johann Meinken und Sophie Weiß aus Delmenhorst 
sowie Andreas Luda aus Ganderkesee. 

Quizfrage:  Was ist Spocks Lieblingswort?

Single zu sein, will gelernt sein – jedenfalls, 
wenn man oder in diesem Fall besser gesagt 
frau sich dabei auch amüsieren will. Nicht 
unbedingt so, wie Hauptdarstellerin Dakota 
Johnson das aus „Fifty Shades of Grey“ gewöhnt ist, sondern 
vielmehr entfesselt und enthemmt im New Yorker Partyleben 
– Comedy-Schwergewicht Rebel Wilson ist hier die Richtige 
für ein paar amüsante Lektionen. 

 

Auch in animierter 
Form kam Batman 
kürzlich in einigen 
Ländern ins Kino, im-
merhin hat Warner 
Bros. Animation hier 
eine der gelungensten 
Superhelden-Graphic-

Novels verfi lmt – in der englischen 
Fassung mit „Luke Skywalker“ Mark 
Hamill in seiner bekanntesten Spre-
cherrolle als Joker. Die Vorlage von 
Alan Moore und Brian Bolland ist pa-
rallel bei Panini Comics neu erschie-
nen, inklusive Verfi lmung auf Blu-ray.

Animation
Batman – The Killing 
Joke

Die preisgekrönte HBO-
Miniserie zeigt den 
Aufstieg und Fall von 
Nick Wasicsko, der 1987 
jüngster Bürgermeister 
von Yonkers, New York, 
wurde. Zentrales The-
ma ist der Rassismus 

und damit einhergehend der damali-
ge öffentliche Widerstand gegen den 
Bau von Sozialwohnungen in den 
weißen Vierteln der Stadt. Gerade 
auch vor dem Hintergrund der aktu-
ellen Flüchtlingsdebatte unbedingt 
sehenswert!

TV-Serie
Show Me A Hero

Auch „Highlander“ 
ist zu einer umfang-
reichen Franchise 
gewachsen, als klare 
Empfehlung kann es 
aber nur einen geben: 
den Originalfi lm von 
1986 mit Christopher 

Lambert als Titelheld, Sean Conne-
ry als Mentor und Clancy Brown als 
großartigem Gegenspieler The Kur-
gan (den man unbedingt auch im 
Original gehört haben muss!). Jetzt 
frisch restauriert auf DVD und Blu-
ray in der „30th Anniversary Edition“. 

STAR TREK II: DER ZORN DES KHAN

 Action 

Batman v Superman:
Dawn of Justice
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Fantasy
Highlander 

Anders als Christopher 
Nolans Batman und Sam 
Raimis Spider-Man wach-

sen die Superhelden unter der Regie von 
Zack Snyder nicht über ihre Action-Funk-
tion hinaus. Batman und Superman lassen 
es als Streithähne zwar ordentlich krachen, 
aber wesentlich mehr Anreize bietet auch 
die neue, um 30 zusätzliche Minuten er-
weiterte „Ultimate Edition“ (4K Ultra HD, 
Blu-ray und digital) nicht.  
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Action
Rambo 
Trilogy – Uncut
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Square Enix / PlayStation 4, 
Xbox One und Windows PC

Deus Ex: 
Mankind Divided
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Lange wurde die Geduld von Fans der dystopi-
schen Cyberpunkreihe auf die Probe gestellt, 
zuletzt verschob Entwickler Eidos-Montréal 
das Releasedatum um ein halbes Jahr. Das 
Warten hat sich gelohnt. 

Die Hintergrundstory zu „Deus Ex: 
Mankind Divided“: Die schöne neue 
Welt der Augmentierung, der mecha-
nischen Verbesserung von Menschen, 
ist längst zum Albtraum entartet. Nach 
einer weltweiten psychotischen Ge-

waltorgie Körpermodifi zierter haben 
sich Städte in Hochsicherheitszonen 
verwandelt, Terrorismus, Diskriminie-
rung und Gettoisierung von Augmen-
tierten sind an der Tagesordnung.
Als Mitglied einer Anti-Terror-Spe-
zialeinheit und Doppelagent eines 
Hackerkollektivs versucht Protagonist 
Adam Jensen Licht in das Dunkel fi ns-
terer Verschwörungen um den „Aug-
Vorfall“ zu bringen. Wie er das macht, 
das ist die große Stärke und Freiheit 
dieses spannungsgeladenen Action-
Rollenspiels. Egal, ob der Spieler sich 
für einen blutigen Konfrontationskurs, 
die Überlistung von Sicherheitssys-
temen durch Hackerangriffe, eine 
Mischung aus alternativen Routen 
und einer Ich-war-nie-hier-Schleich-
taktik entscheidet oder es schlichtweg 
vorzieht, mit anderen Charakteren zu 
verhandeln – die Entscheidungen, die 

er trifft, ziehen un-
weigerlich ernsthafte 
Konsequenzen für den 
weiteren Spielverlauf 
nach sich. 
Spielmechanisch merzt 
„Mankind Divided“ ent-
scheidende Schwächen 
des Vorgängers aus, so 
machen Feuergefech-
te dank verbesserter 
Schussmechanik 
deutlich mehr Spaß und 
lassen sich durch aus-
giebige Waffenbastelei 
exzellent vorbereiten. Ob 
wir am Ende den siniste-
ren Komplott entwirren 
können oder uns doch 
ein Deus ex Machina zur 
Hilfe eilen muss? Selbst 
herausfi nden!
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D 
er Samstag ist inzwischen bereits 
komplett dicht, für den Freitag 

sind beim 2. Delmenhorster Oktober-
fest im großen Festzelt vor der Divarena 
noch Karten zu bekommen. Besonders 

auch bei Unternehmen ist 
der Freitag sehr beliebt, 

einige Betriebe der 
Region nutzen die 

Chance, beim Ok-
toberfest mit ihrer 
Mannschaft mal 

ordentlich zu 
feiern. So 

ist auch das Team von Borgmeier Media 
am 9. September mit dabei. Ab 17 Uhr 
ist Einlass im Festzelt, dann sind auch 
bereits die Zapfhähne bereit, um das 
das erste Bier auszuschenken. 

Eröffnung durch 
den Oberbürgermeister 
Offi ziell eröffnet wird das Oktoberfest 
am Freitag um 18 Uhr mit dem Fass-
anstich durch Oberbürgermeister Axel 
Jahnz. Auch Axel Langnau, Chef der 
Delmenhorster Wirtschaftsförderungs-
gesellschaft (dwfg), wird bei der Eröff-
nung dabei sein. Beim Opening wird es 
zudem Freibier geben. Nach dem offi -
ziellen Akt übernehmen die Band Live 
Sensation und Wiesn-DJ Goli die Bühne 
und sorgen musikalisch wieder für die 
passende Oktoberfest-Musik.  

Tickets und Preise
Zu den Ticket-Kategorien: Eine „norma-
le“ Eintrittskarte kostet 17,50 Euro. Da-
für gibt es fünf Stunden Party nonstop 
im Festzelt, einen reservierten Sitzplatz 
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Schnell noch 
Karten sichern 
Am 9. und 10. September 2016 fi ndet die zweite Aufl age des Delmenhorster 
Oktoberfests vor der Divarena statt. Aufgrund des großen Erfolgs im vergangenen 
Jahr ist der Samstag bereits restlos ausverkauft. Karten gibt es noch für den
ebenfalls überaus partyträchtigen Freitag. 

im Festzelt sowie Zugang zum großen 
Biergarten, in dem lukullische Speziali-
täten verkauft werden. Einen VIP-Platz 
gibt es für 69 Euro. Er bietet einen Platz 
auf der erhöhten Empore und darüber 
hinaus zwei Stunden lang ein exklusives 
Wiesn-Buffet mit  Krustenbraten, Weiß-
wurst, Leberkäse, Haxenfl eisch, Kraut, 
Stampfkartoffeln und frische Brezn.
Für VIP-Ticket-Besitzer sind Bier, Was-
ser, Prosecco, Softgetränke, Havana 
und Charly zudem im Preis inbegriffen. 
Sparen kann, wer gleich einen ganzen 
Tisch für acht Personen im VIP-Bereich 
reserviert. Dann werden nur 499 Euro 
statt der im Einzelverkauf berechneten 
552 Euro für acht Plätze fällig. 

Versorgungszelt an anderer Stelle
Logistisch gibt es in diesem Jahr übri-
gens eine Änderung: Damit die „Ser-
vice-Madeln“, die alle wieder Dirndl 
tragen, noch schneller ihren Weg zum 
Gast fi nden, wird das Versorgungszelt, 
in dem das Bier gezapft wird, in diesem 
Jahr an anderer Stelle aufgebaut, so-
dass ein schnellerer Weg zum Gast ge-
währleistet ist. Infos und Tickets unter 
www.oktoberfest-delmenhorst.de 

2. DELMENHORSTER OKTOBERFEST AM 9. UND 10. SEPTEMBER 

 Beim VIPTicket ist das WiesnBüffet inklusive 

 Prächtige Stimmung beim Oktoberfest 2015 
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 D as Weinfest in Alt-Stuhr geht in die 
nächste Runde. Wie in jedem Jahr 

haben die Stuhrer Bürger und Gäste aus 
dem Umland dann wieder die Gelegen-
heit, sich bei gutem Wein, leckerem Es-
sen, Musik und vielem mehr mit Freun-
den zu einem gemütlichen Klönschnack 
in nettem Ambiente zu treffen. Seit Jah-
ren schon ist das Fest rund um den ed-
len Tropfen eine gut besuchte Veranstal-
tung, die nicht nur viele Stuhrer sehr zu 
schätzen wissen. Wie die letzten beiden 
Male werden die Stände auf dem Volks-
bank-Parkplatz zwischen der Volksbank 
und dem Rathaus an der Blockener 
Straße aufgebaut. Hier bietet sich die 
Möglichkeit, alle im Kreis – als richtiges 
kleines Weindorf – aufzustellen, mit ei-
nem kleinen zentralen Platz in der Mitte 
und der Bühne davor. Und wie immer 
ist für das gemütliche Ambiente gesorgt, 
für welches das Stuhrer Weinfest in der 
gesamten Umgebung bekannt ist. Selbst 
Bremer, Delmenhorster und Weyher 
kommen gerne zu dieser jährlichen Ver-
anstaltung nach Alt-Stuhr.

 Köstliche Tropfen bei 
 umfangreichem Rahmenprogramm 
Eingeläutet wird das große Fest wie ge-
wohnt von Bürgermeister Niels Thom-
sen am Freitagabend pünktlich um 19 

Dieses Jahr fi ndet schon zum 13. Mal 
das Weinfest in Stuhr statt – wieder am 
zweiten Septemberwochenende, vom 
9. bis 11. September. Auch dieses Mal 
wird sich der Parkplatz der Volksbank 
Stuhr in ein herbstliches, gemütliches 
Weindorf verwandeln, das Weinkennern 
eine umfangreiche Auswahl an edlen 
Tropfen und Leckereien bieten wird.

DAS 13. WEINFEST
IN ALT-STUHR

Gemütlicher Treff
für Weinliebhaber

Uhr. Ab diesem Zeitpunkt bieten re-
nommierte deutsche Winzer und regi-
onale Händler ihr umfangreiches An-
gebot an erlesenen Spitzenweinen an 
– Weine, die Weinkenner-Herzen höher-
schlagen lassen. Am Samstag und Sonn-
tag darf man sich auf ein buntes Rah-

menprogramm freuen: Ob Flohmarkt, 
Modenschau und Wahlparty oder Tanz-
vorstellung, Eisstockschießen oder die 
maritimen Klänge des Shanty-Chors – 
es ist für jeden Geschmack etwas dabei. 
Am Abend darf natürlich wieder auf der 
Bühne getanzt werden, DJ Jens wird hier 
für die richtige Stimmung sorgen. Ge-
öffnet ist das Fest am Freitag ab 19 Uhr, 
am Samstag ab 14 Uhr und am Sonntag 
von 12 bis 18 Uhr. Die diesjährigen Or-
ganisatoren sind die Hechler & Twacht-
mann Immobilien GmbH und Johann 
Hollmann Hoch- und Tiefbau, Grund-
wasserabsenkungen GmbH, in Zusam-
menarbeit mit der Volksbank Stuhr.
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FREIE WERKSTATT
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 Weinkenner fühlen sich hier wohl
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den Blick acht europäischer Maler 
und Bildhauer auf Natur. Ihre 
Modelle, wildlebende Tiere, finden 
die Künstler in den Savannen 
Afrikas, in der eisigen Arktis, im 
australischen Busch oder in der 
europäischen Landschaft, 
Landesmuseeum Natur und 
Mensch Oldenburg, bis zum 
18. September
Bremerhaven                                            
Von Bremerhaven in die Welt, 
Künstlerische Impressionen von 
Heiner Palinkas, eine künstleri
sche Reise um die Welt, bei der 
man fremde Häfen und Kulturen 
entdecken kann, der Bremer
havener Künstler Heiner Palinkas 
bereiste als Seemann 37 Jahre 
lang alle Kontinente und brachte 
von seinen Reisen künstlerische 

AUSSTELLUNGEN
Delmenhorst                                            
mode.macht.menschen., 
wie entsteht Kleidung, welche 
Rolle spielen dabei die Menschen 
und was bringt die Zukunft für 
Produktionsverfahren und 
Konsum verhalten im Modebereich?, 
Nordwestdeutsche Museum für 
IndustrieKultur Delmenhorst, bis 
zum 18. September
Bremen                                       
Laura Eckert – Schicht-
wechsel, Sommergäste 2016, 
ausgestellt sind die Arbeiten 
der Leipziger Bildhauerin Laura 
Eckert, zum ersten Mal innerhalb 
Deutschlands stehen ihre Büsten 
und lebensgroßen Skulpturen im 
Fokus einer monografischen 
Ausstellung, Museen Böttcher
straße Bremen, bis zum 
25. September
Heal the World, der Titel der 
Ausstellung ist eingängig wie 
ein Popsong. Doch kann und soll 
Kunst überhaupt heilsam sein? 
Hat sie einen gesellschaftlichen 
Auftrag? Mit ironischer Leichtig
keit wirft die Ausstellung gleich 
zu Beginn unbequeme, aber 
notwendige Fragen auf, Kunsthalle 
Bremen, bis zum 25. September
Mir ist das Leben lieber, 
Sammlung Reydan Weiss, die  
Ausstellung vereinigt über 100 
Bilder, Skulpturen und Video
arbeiten, die auf sehr sinnliche 
und überzeugend provokante 
Weise Fragen der Identität, der 
gesellschaftlichen Rollenzu
schreibung, aber auch existen
zieller Bereiche wie Leben und Tod 
nachgehen, Kunsthalle Bremen, 
bis zum 26. Februar 2017

Bremen                                       
Die Physiker, Mensch, Puppe! 
Bremer Figuren Theater, 20 Uhr 
Mo‘Blow - CD Release & 
Farewell Tour, Sendesaal, 20 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
Kammer-Philharmonie Konzert, 
Gesamtschule BremenOst, 
KammerPhilharmonie, 20 Uhr 

PARTY 
Bremen                                       
Studenten Freitag, 90er, Rock 
und Pop, La Viva, 23 Uhr 
Wildstyle, Hip Hop, Trap, 
Electrobeats mit Andre The DJiant 
& Gästen, Lila Eule, 23 Uhr 
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke 
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
Study Hard – Party Harder, 
DJ Rammair an den Decks, Cubes, 
23 Uhr 
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Düsternort, 
7.30 Uhr 
Bewegungstraining am 
Hasportsee, Heigln am See, 
Treffpunkt: Wiese neben dem Gut 
Hasport, 15 Uhr
DRK Blutspenden, Schulzentrum 
Süd, 14 Uhr 
Radtour, vom Wasserturm zum 
Wasserwerk in Annheide, vor dem 
Wasserturm, 13 Uhr 

Kalender
VERANSTALTUNGEN IM SEPTEMBER

PARTY 
Bremen                                       
Studentennacht, Classics, 
Electro Swing, Hip Hop mit DJ First 
Claas & Hno, Lila Eule, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Heigln als Reha-Sport, 
An erkannter Rehabilitationssport
kurs Orthopädie, Treffpunkt: 
Stedinger Straße 233a (Platz vom 
TuS Hasbergen), 18 Uhr 
Ganderkesee                                            
Café Kinderwagen, Eltern mit 
Kindern bis zur Vollendung des 
ersten Lebensjahres treffen sich 
bei Kaffee, Tee und Keksen, um 
sich auszutauschen, Jugend
zentrum Trend, 9.30 Uhr

02
FREITAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Open-Air Kino, gezeigt wird 
das Jugenddrama „verrückt/
schön“ mit Kirsten Dunst und 
Jay Hernandez, Eintritt ist frei, 
Rathausplatz, 20.15 Uhr 

Oldenburg                                         
We will rise – Stimmen 
Geflüchteter, die Ausstellung 
veranschaulicht Anstrengungen 
Geflüchteter, ihre Situation aus 
eigener Kraft zu verbessern. Eine 
Ausstellung der bundes weiten 
und Oldenburger Geflüchteten
bewegung, Kulturetage, vom 15. 
August bis zum 11. September
Heinz Liers – Rhythmus und 
Variation, Heinz Liers zählt zu 
den bedeutendsten Künstlern der 
Nachkriegszeit im Oldenburger 
Land, eine Ausstellung die dazu 
einlädt, das poetische Werk von 
Heinz Liers neu zu entdecken, 
Landesmuseum Oldenburg, 
Schloss, bis zum 11. September
Wildlife Art – Künstler sehen 
Natur, die Ausstellung präsentiert 

Impressionen mit, die sein 
außergewöhnliches malerisches 
Talent belegen, Historisches 
Museum Bremerhaven, bis zum 
30. Oktober 

01
DONNERSTAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Kommunalwahl 2016, 
Diskussion mit Spitzen kandidaten, 
die VHS Delmenhorst präsentiert 
in Zusammenarbeit mit dem 
Delmenhorster Kurier eine 
Diskussion mit Vertretern der 
RathausParteien, VHS Delmen
horst, 19.30 Uhr 
ComedyClub Delmenhorst, 
Alain Frei, Lena Liebkind und 
David Werker, Divarena, 
20 Uhr 
Bremen                                       
Bremen Vier Comedy, Comedy/
Kabarett, Fritz, 20 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
Motette Erev Shoshanim, 
St. Petri Dom, 19 Uhr 

Veranstaltungs kalender 

zum Mitnehmen
Ab sofort bietet das Deldorado den Veranstaltungs-
kalender zum Mitnehmen: Einfach mit dem Smart-
phone den QR-Code scannen und anschließend auf den Kalender klicken, 
um ihn als PDF zu öffnen. Abgespeichert ist er immer dabei, wenn man ihn 
braucht. Übrigens: Wer mal kein Deldorado zum QR-Code-Scannen zur Hand 
hat – den PDF-Kalender findet ihr auch auf www.deldorado.de.

2. Oktoberfest in Delmenhorst
Nach der grandiosen Premiere im September 2015 heißt es auch 2016 wieder „O’zapft is!“ im Neuen Deichhorst. Am 9. und 10. September 2016 findet das 
2. Delmenhorster Oktoberfest im großen Festzelt vor der Divarena in Delmenhorst statt. Zwei Tage lang können die Gäste dann getreu dem Motto wieder 
„Feiern wie die Bayern“, den Alltag vergessen und eine große Party mit zünftiger Musik der LiveBand Live Sensation und dem WiesnDJ Goli feiern. Das 
große Festzelt und die Zapfhähne sind ab 17 Uhr geöffnet. Um 18 Uhr geht die Supergaudi dann offiziell mit der Eröffnung los.
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Mitternachtshalle „Wehrhahn-
halle“, offenes Sportangebot für 
Jugendliche ab 16 Jahren, Fußball, 
Volleyball, Basketball, Boxen und 
Fitnesstraining, Sporthalle am 
Wehrhahn, 22 Uhr 
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Verschenkemarkt,
Donnerschweer Str. 216, 12 Uhr

03
SAMSTAG

BÜHNE
Bremen                                       
Bremen Vier Comedy, Comedians 
Sascha Korf, Holger Edmaier und 
Roberto Capitoni, Kito, 20 Uhr 
L‘Orfeo, 27. Musikfest Bremen 
2016, Glocke, Großer Saal, 20 Uhr 
Big Up, Kulturzentrum Schlacht
hof, Schlachthofkneipe, 20 Uhr 

MUSIK
Hude                                             
Huder Bürgerfest, Vereine, 
Verbände und Organisationen aus 
der Gemeinde Hude stellen sich 
vor, Live Bands, Parkstraße bis 
Eiscafé Italia, 18 Uhr 
Bremen                                       
Sommerfest im LiLuBa,  
10jähriges Jubiläum, LiveMusik, 
Feuerzauber, Akrobatik, Sport und 
Spiel, LichtLuftBad, 17 Uhr 
Kammer-Philharmonie 
Konzert, Heimatmuseum Schloss 
Schönbeck, KammerPhilharmonie, 
18 Uhr 
Oldenburg                                         
Slade – 50 Years, Cum On Let’s 
Party, Live On Stage, Konzert, 
Kulturetage, 20 Uhr 

PARTY
Bremen                                       
Shut up and dance, Rock, Dance 
& Trash Classics mit DJ Steffen 
a.k.a. Dirty Dan, Lila Eule, 23 Uhr 
Dancehall connect Shellingz 
2016, Timeless Sound, Bigga 
Judgement Sound, Gastgeber King 
Ralph, Club Moments, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
Mädelsabend, DJ Shortcut legt 
heiße Sounds aus Charts, House 
und Urban auf die Plattenteller, es 
gibt prickelnde Getränkespezials, 
Molkerei Klub, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Rathausplatz, 
7.30 Uhr
Flohmarktraum, Tierschutzverein 
Delmenhorst und Umgebung, 11 Uhr 
Oldenburg                                         
Flohmarkt, Eintritt 3 Euro, 
Eidechsenstraße, ehem. Müll
deponie, 7 Uhr 
Flohmarkt, Freigelände, Weser
EmsHallen, 8 Uhr

04
SONNTAG

MUSIK
Hude                                             
Huder Bürgerfest, Vereine,
Verbände und Organisationen aus 
der Gemeinde Hude stellen sich 
vor, Live Bands, Parkstraße, 13 Uhr 
Bremen                                       
Simon & Jan – Halleluja!, 
die neuen ShootingStars der 
KabarettSzene, Schnürschuh 
Theater, 19 Uhr 
27. Musikfest Bremen 2016, 
Spanische Variationen, Glocke, 
Großer Saal, 20 Uhr 

ANSONSTEN
Hude                                            
Verkaufsoffener Sonntag, 
Innenstadt, 12 Uhr 
Bremen                                       
Sonntagsfl ohmarkt, traditio
neller, seit 25 Jahren beständiger 
Markt, Bürgerweide, 7 Uhr 
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Bremerhaven                                            
Familientag, die ganze Familie 
unternimmt eine Zeitreise und 
begibt sich dabei auf die Spuren 
von Auswanderern in die Neue 
Welt, Deutsches Auswanderer
haus, 10.30 Uhr 

05
MONTAG

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
FC Kennedy, der offene Fußball
treff für Männer, Sportplatz 
Kennedystraße, 19 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
Shanty-Chor Grambeke in der 
Begegnungstätte, Pop/Rock/
Jazz, Bürgerhaus Oslebshausen, 
14.30 Uhr 
Workshop: Einführung in die 
bulgarischen Volkstänze, 
Torhaus Nord, 18 Uhr 
Simon & Jan – Halleluja!, die
neuen ShootingStars der 
Kabarett Szene, Schnürschuh 
Theater, 20 Uhr
 
ANSONSTEN
Oldenburg                                         
FC Kennedy, der offene Fuß
balltreff für Männer, Sportplatz 
Kennedystraße, 19 Uhr

 El Toro

Info und Reservierung unter 

☎ 0 42 21/ 99 86 18
Am Friesenpark 28d • 27751 Delmenhorst

www.el-toro-delmenhorst.de

Jeden Dienstag Schweinerückensteak 9,99 J

Immer mittwochs Tapas satt p. Pers. 17,90 J

Immer donnerstags Spareribs p. Pers. 14,90 J

Täglich ab 17 Uhr
Montag Ruhetag

Reservieren Sie 
jetzt schon 

für Ihre 
Weihnachtsfeier!

Stickgraser Damm 124  •  27749 Delmenhorst  •  Telefon: 0 42 21 - 97 35 35
www.apadana-delmenhorst.de  •  info@apadana-delmenhorst.de

       Apadana Delmenhorst  •       apadana_delmenhorst

Öffnungszeiten: Dienstag – Donnerstag: 17.30 – 23.00 Uhr
Montag Freitag – Sonntag: 17.30 – 24.00 Uhr
Ruhetag Sonn- und feiertags auch 12.00 – 14.30 Uhr

Apadana
RESTAURANT • BAR • SAALBETRIEB

•  Saal für Feiern aller Art bis 100 Personen
•  Separater Raucherbereich  •  Sommergarten

MEDITERRANE KÜCHE

•  Saal für Feiern aller Art bis 100 Personen

MEDITERRANE KÜCHE

JEDEN DIENSTAG AB 17.30 UHR
kalt-warmes Abendbuffet 

inkl. diversen Getränken ..... B 23,00 p.P.

       Apadana Delmenhorst  •       apadana_delmenhorst
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PARTY 
Delmenhorst                                            
2. Delmenhorster Oktoberfest, 
im großen Festzelt vor der 
Divarena, mit LiveBand „Live 
Sensation“ und WiesnDj Goli, 
Divarena, 18 Uhr 
Bremen                                       
Indie Dance Club, Indie, Alterna
tive mit DJ Dropkick & PulseBeat, 
Lila Eule, 23 Uhr 
Sutje, Studenten mit Ausweis 
3 Euro Eintritt, Club Moments, 22 Uhr 
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke 
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr

Studentennacht, Classics, Rock, 
Dancefloor mit André & FuatLila 
Eule, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
Karaoke, Cubes, Eintritt frei, 
20 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Heigln als Reha-Sport, 
An erkannter Rehabilitations
sportkurs Orthopädie, Treffpunkt: 
Stedinger Straße 233a (Platz vom 
TuS Hasbergen), 18 Uhr 
Ganderkesee                                             
Café Kinderwagen, Eltern mit 
Kindern bis zur Vollendung des 
ersten Lebensjahres treffen sich 
bei Kaffee, Tee und Keksen, um 
sich auszutauschen, Jugend
zentrum Trend, 9.30 Uhr 
Bremen                                       
Bio Live Cooking BBQ Spezial, 
Radio Bremen, Wohnküche im 
Weserhaus, 17 Uhr 

09
FREITAG

BÜHNE
Bremen                                       
Anton Tschechow: Einakter, 
Mensch, Puppe! Bremer Figuren 
Theater, 20 Uhr
Gestern-Heute-Morgen, Katja 
Ebstein, Kito, 20 Uhr 
Oldenburg                                         
Die Asyl-Dialoge, Dokumen
tarisches Theater, Studio, 
Kulture tage, 19 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Düsternort, 
7.30 Uhr
Bewegungstraining am 
Hasportsee, Heigln am See, 
Treffpunkt: Wiese neben dem Gut 
Hasport, 15 Uhr
Mitternachtshalle „Am 
Stadion“, offenes Sportangebot 
für Jugendliche ab 16 Jahren, Fuß
ball, Volleyball, Basketball, Boxen 
und Fitnesstraining, Sporthalle am 
Wehrhahn, 22 Uhr 
Bremen                                       
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Verschenkemarkt, 
Donnerschweer Str. 216, 12 Uhr

10
SAMSTAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Delmenhorsts traditioneller 
Kramermarkt, ein Jahrmarkt 
mit mehr als 120 Schaustellern, 
Graftwiesen, 13 Uhr 
Bremen                                       
Die Prinzessin auf der Erbse, 
Mensch, Puppe! Bremer Figuren 
Theater, 15 Uhr
Hochzeits-Welt 2016, Bürger
weide, Halle 7, 10 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
27. Musikfest Bremen 2016, 
The Indian Queen, Glocke, Großer 
Saal, Domsheide, 18 Uhr 
Desiree Klaeukens Support 
Liza & Kay, Kito, 20 Uhr 

PARTY 
Delmenhorst                                            
Delmenhorster Herbstmarkt, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 
2. Delmenhorster Oktoberfest, 
im großen Festzelt vor der 
Divarena, mit LiveB and Live 
Sensation“ und WiesnDj Goli, 
Divarena, 18 Uhr 
Bremen                                       
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Why not, die ViertelSounds 
der 70er/80er und Klassiker von 
heute, Cluvb Moments, 22 Uhr 
Saturdaynation, House, R & B, 
Disco, Charts, 90er, Retro, 23 Uhr
Oldenburg                                         
Ü44 Party, mit Dj Mirko, funkige 
Grooves, Dance Classics, Molkerei 
Klub, 23 Uhr 
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Rathausplatz, 
7.30 Uhr
Ganderkesee                                            
Staudenflohmarkt, Festplatz 
Raiffeisenstraße, 8.30 Uhr 
Bremen                                       
Sommerfest des 1. Bremer 
Ukulelenorchesters, Grambeker 
Seebad, 14 Uhr 
Herbst-Second-Hand für 
Familien, Gemeindehaus der 
St. AnsgariiGemeinde, 14 Uhr 
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Airport Dinner, Treffpunkt: Info
point in der Abflughalle, 16 Uhr 

06
DIENSTAG

BÜHNE
Bremen                                       
Istanbul, Kleines Haus, 20 Uhr 
75. Kleinkunstabend West, 
Kulturhaus Walle – Brodelpott, 
20 Uhr 

PARTY 
Bremen                                       
Studi, der StudentenDienstag, 
Tower, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
Wochenmarkt, Rathausmarkt, 
7 Uhr 
Singletreff Ü40, Restaurant 
Shang Hai, 20 Uhr

07
MITTWOCH

PARTY
Bremen                                       
Aladin Mittwoch, Grillen & 
Chillen, Aladin, 19 Uhr 
Eilen Jewell & Band, Club 
Moments, 21 Uhr 

Oldenburg                                         
Uni Nacht, Amadeus Tanz
speicher, 23 Uhr 
Mittwochs tanzen?, 2 Cocktails 
zum Preis vom einem, Loft, 23 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Vielfalt, Frische 
und Qualität, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Stammtisch Oldenburger 
Singles, Florian – Grand Café, 20 Uhr
Uni Nacht, umsonst kickern und 
Spaß haben, Amadeus Tanz
speicher, 23 Uhr

08
DONNERSTAG

BÜHNE 
Bremen                                       
Lieber Otto, lieber Fritz, aus 
dem Briefwechsel zwischen Otto 
Modersohn und Fritz Overbeck, 
Comedy/Kabarett, Kito, 19 Uhr 
Fräulein Smillas Gespür für 
Schnee, Bremer Kriminal Theater, 
20 Uhr 
27. Musikfest Bremen 2016, 
The Sound of Light, Glocke, Großer 
Saal, Domsheide, 20 Uhr 

PARTY 
Bremen                                       
Momentos Latinos, Moments, 
21 Uhr

3. Kammerkonzert in Bremen
Am Freitag, den 2. September um 20 Uhr findet in der KammerPhilharmonie, Gesamt
schule BremenOst, das 3. Kammerkonzert der Deutschen Kammerphilharmonie Bremen 
statt. Unter dem Motto „Die blaue Blume“ widmet man sich der Romantik. Auf dem 
Programm stehen neben Werken von Johannes Brahms weitere Kammermusikklassiker 
dieser Epoche. Zur Aufführung kommen beim 3. Kammerkonzert Brahms Klavierquartett 
Nr. 3 sowie das Klavierquartett Nr. 1 von Heinrich von Herzogenberg. 

24.09.2016
12:00 - 20:00 Uhr

25.09.2016
10:00 - 18:00 Uhr
Zitadelle 15, 49377 Vechta
Tel.: 04441-93090
 www.mittelalter-zentrum.de

In Zusammenarbeit mit dem Haus der Jugend

Verein zur Förderung, 
Bewahrung und Vermittlung 
historischen Kulturgutes e. V.

Burgmannen-Tage 
Die mittelalterliche Veranstaltung in Vechta

Museum Vechta
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Oldenburg                                         
Flohmarkt, Eintritt 3 Euro, 
Eidechsenstraße, ehem. Müll
deponie, 7 Uhr 
Flohmarkt, Freigelände, Weser
EmsHallen, 8 Uhr

11
SONNTAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Delmenhorsts traditioneller 
Kramermarkt, Graftwiesen, 
13.30 Uhr 
Bremen                                       
Ein Königreich der Farben, 
Mensch, Puppe! Bremer Figuren 
Theater, 15 Uhr
Sissi Perlinger, GustavHeine
mannBürgerhaus, 20 Uhr 

PARTY
Delmenhorst                                            
Delmenhorster Herbstmarkt, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 
Bremen                                       
Tag des offenen Denkmals, 
Altes Pumpwerk, 11 Uhr 

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
Wochenmarkt, Rathausmarkt, 
7 Uhr 
Singletreff Ü40, Restaurant 
Shang Hai, 20 Uhr 

14
MITTWOCH

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Delmenhorsts traditioneller 
Kramermarkt, ein Jahrmarkt 
mit mehr als 120 Schaustellern, 
Feuerwerk, Graftwiesen, 13.30 Uhr 

PARTY
Delmenhorst                                            
Delmenhorster Herbstmarkt, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 
Bremen                                       
Aladin Mittwoch, Grillen & 
Chillen, Aladin, 19 Uhr 
Oldenburg                                         
Meet me on Wednesday, 
Drinks4Friends Preise, Cubes, 22 Uhr
Uni Nacht, Amadeus Tanz
speicher, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
FC Kennedy, der offene Fuß
balltreff für Männer, Sportplatz 
Kennedystraße, 19 Uhr 

13
DIENSTAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Delmenhorsts traditioneller 
Kramermarkt, ein Jahrmarkt 
mit mehr als 120 Schaustellern, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 
Bremen                                       
Marek Fis, Comedy/Kabarett, 
Fritz, 20 Uhr 
Nutten, Koks und frische 
Erdbeeren, Glocke, Großer Saal, 
19.30 Uhr 

PARTY 
Delmenhorst                                             
Delmenhorster Herbstmarkt, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 
Bremen                                       
Studi, der StudentenDienstag, 
Tower, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Bremen                                       
Sonntagsflohmarkt, 
traditioneller, seit 25 Jahren 
beständiger Markt, Bürgerweide, 
7 Uhr 
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Bremerhaven                                            
Familientag, die ganze Familie 
unternimmt eine Zeitreise und 
begibt sich dabei auf die Spuren 
von Auswanderern in die Neue 
Welt, Deutsches Auswanderer
haus, 10.30 Uhr 

12
MONTAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Delmenhorsts traditioneller 
Kramermarkt, ein Jahrmarkt 
mit mehr als 120 Schaustellern, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 

PARTY
Delmenhorst                                            
Delmenhorster Herbstmarkt, 
Graftwiesen, 13.30 Uhr 

Lena Liebkind 
im ComedyClub Delmenhorst
Am 1. September zeigt Lena beim Delmenhorster 
ComedyClub, dass Mädchen auch anders können. Sie ist 
die böse beste Freundin, die sich jeder Mann wünscht und 
die jede Frau braucht. Bildhaft lässt sie die Menschen an 
ihrem verrückten Alltag teilhaben und erklärt, wie man mit 
der richtigen (bösen) Einstellung am besten durchs Leben 
kommt. Auf die harte Tour eben! Mit ganzem Körpereinsatz 
sowie vielen Stimmen und Akzenten schlüpft sie auf der 
Bühne in verschiedenste Rollen, um die Zuschauer so in ihre 
Welt zu entführen. Um 20 Uhr geht’s los in der Divarena. 

Auf den Mazda MehrWertTagen erwarten Sie
viele Highlights und exklusive MehrWerte.  
Allen voran unsere NAKAMA Besondermodelle
mit attraktiver Mehr-Ausstattung inklusive: 

KUNDENVORTEIL BIS ZU € 2.610 1) 

EINE AUSSTATTUNGS-
OPTION GRATIS2) 

10:00 BIS 17:00 UHR 
17. SEPTEMBER 2016

18. SEPTEMBER 2016
10:00 BIS 17:00 UHR 

ERLEBEN SIE DIE MAZDA
NAKAMA BESONDERMODELLE 

Kraftstoffverbrauch im Testzyklus: innerorts 7,7 l/100 km, außerorts 5 l/100 km, 
kombiniert 6  l/100 km. CO- Emission im kombinierten Testzyklus: 139  g/km. 

  
1)  Kaufpreis für einen Mazda6 NAKAMA SKYACTIV-G 165 Benzin € 32.689 inkl. Überführungs- und Zulassungskosten. Preisvorteil des Fahrzeugs 

gegenüber der UVP der Mazda Motors (Deutschland) GmbH für ein vergleichbar ausgestattetes Serienmodell.

2) Gültig beim Kauf eines neuen Mazda am 16. und 18. September 2016. Verfügbarkeit der Ausstattungsoption abhängig vom gewählten Modell   

gewählten Ausstattungsvariante. Nur bei Erstzulassung auf Privatkunden.  und der

AUTOHAUS ENGELBERT GMBH & CO. KG • Hasporter Damm 142-150 • 27755 Delmenhorst 
Tel. (0 42 21) 421 61 00 • mazda@autohaus-engelbart.de • www.autohaus-engelbart.de

²
-
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Dope and Friends, Beat, 70`s 
Rock, Wave, Loverock mit Cathy 
Coffee & Smoota, Lila Eule, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Düsternort, 
7.30 Uhr
Bewegungstraining am 
Hasportsee, Heigln am See, 
Treffpunkt: Wiese neben dem Gut 
Hasport, 15 Uhr
Ganderkesee                                            
Herbstmarkt, Festtrubel im 
Ortskern, 15 Uhr 
Bremen                                       
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Verschenkemarkt, 
Donnerschweer Str. 216, 12 Uhr

17
SAMSTAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Joy Fleming, Programm: zart 
aber fair, Divarena, 20 Uhr 
Bremen                                       
Hänsel und Gretel, Mensch, 
Puppe! Bremer Figuren Theater, 
15 Uhr

Oldenburg                                         
Caveman: Du sammeln, ich 
jagen!, Theater Comedy, 20 Uhr 

MUSIK
Delmenhorst                                            
Rock Attack Delmenhorst, 
Oldenburger Band namens Gentility 
rockt, Slatterys, 18 Uhr 
Bremen                                       
2. Bremer Craft Bier Tage, mit 
Craft Bier Brauereien, Streetfood und 
Musik, Theodorstraße 12, 11 Uhr 

PARTY 
Bremen                                       
Studenten Freitag, 90er, Rock 
und Pop, La Viva, 23 Uhr 

Oldenburg                                         
Caveman: Du sammeln, ich 
jagen!, Theater Comedy, Halle, 
Kulturetage, 20 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
2. Bremer Craft Bier Tage, mit 
Craft Bier Brauereien aus ganz 
Deutschland, Streetfood und 
Musik, Freie Gastro Union Bremen 
GmbH, Theodorstraße 12, 11 Uhr 

PARTY 
Bremen                                       
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr 
Urban Jazz Groove, Souljazz 
Movement mit Gu, Ubeyde & 
Matthias, Lila Eule, 23 Uhr 
Saturdaynation, House, R & B, 
Disco, Charts, 90er, Retro, 23 Uhr
Oldenburg                                         
Welcome to the Club, Einlass ab 
21, Cubes, 22 Uhr
Schlagerparade, Dj Goli, 70er 
Jahre, Molkerei Klub23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus 
Tanzspeicher, 23 Uhr
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Rathausplatz, 
7.30 Uhr
Ganderkesee                                            
Herbstmarkt, Festtrubel im 
Ortskern, 10 Uhr 
Bremen                                       
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Oldenburg                                         
Flohmarkt, Eintritt 3 Euro, 
Eidechsenstraße, ehem. Müll
deponie, 7 Uhr 
Flohmarkt, Freigelände, Weser
EmsHallen, 8 Uhr

18
SONNTAG

BÜHNE
Oldenburg                                         
Martin Reinl & Carsten Haffke: 
Pfoten hoch!, die PuppenImpro
Show, Halle, Kulturetage, 20 Uhr 

ANSONSTEN
Ganderkesee                                            
Herbstmarkt, Festtrubel im 
Ortskern, 11 Uhr 
Verkaufsoffener Sonntag, 
Innenstadt, 13 Uhr 
Bremen                                       
Sonntagsflohmarkt, traditio
neller, seit 25 Jahren beständiger 
Markt, Bürgerweide, 7 Uhr 
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Bremerhaven                                            
Familientag, die ganze Familie 
unternimmt eine Zeitreise und 
begibt sich dabei auf die Spuren 
von Auswanderern in die Neue 
Welt, Deutsches Auswanderer
haus, 10.30 Uhr 

19
MONTAG

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
FC Kennedy, der offene Fuß
balltreff für Männer, Sportplatz 
Kennedystraße, 19 Uhr 

20
DIENSTAG

BÜHNE
Bremen                                       
Martin Heckmann und das 
TonZeitTrio, Programm: Nur mal 
kurz, Krimis und Musik, Villa 
Sponte, 20 Uhr 

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
Wochenmarkt, Rathausmarkt, 
7 Uhr 
Singletreff Ü40, Restaurant 
Shang Hai, 20 Uhr

16
FREITAG

BÜHNE
Bremen                                       
Die Physiker, Mensch, Puppe! 
Bremer Figuren Theater, 20 Uhr
Ami & Band, Season Tour 2016, 
Lagerhaus, 19.30 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Vielfalt, Frische 
und Qualität, Rathausplatz, 
7.30 Uhr
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Stammtisch Oldenburger 
Singles, Florian – Grand Café, 
20 Uhr

15
DONNERSTAG

BÜHNE
Bremen                                       
Berlinskibeat, Fräulein, 
könn‘ Sie linksrum tanzenTour 
2016. Lagerhaus, 19.30 Uhr 
Fünf vor der Ehe, Kulturzentrum 
Schlachthof, 20 Uhr 
Oldenburg                                         
Matthias Brodowy und Werner 
Momsen, Programm: Och, zwei 
Nordlichter sprechen sich aus, 
Kabarett, Kulturetage, Halle, 
20 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Heigln als Reha-Sport, 
An erkannter Rehabilitations
sportkurs Orthopädie, Treffpunkt: 
Stedinger Straße 233a (Platz vom 
TuS Hasbergen), 18 Uhr 
Ganderkesee                                            
Café Kinderwagen, Eltern mit 
Kindern bis zur Vollendung des 
ersten Lebensjahres treffen sich 
bei Kaffee, Tee und Keksen, um 
sich auszutauschen, Jugend
zentrum Trend, 9.30 Uhr 

LaWeser
17 Künstlerinnen zeigen beim 3. FrauenKunstmarkt LaWeser am Sonnabend, 24., und Sonntag, 
25. September, jeweils von 10 Uhr bis 18 Uhr ihre Werke in der Villa Sponte in Bremen. Zum 
dritten Mal zeigt der FrauenKunstmarkt Arbeiten ausgewählter Künstlerinnen und Kunsthand
werkerinnen. Im anspruchsvollen Ambiente präsentieren sich erfolgreiche Kunstschaffende aus 
ganz Deutschland. Die Ausstellung bietet Frauen im Kunstbetrieb ein Forum, den hohen pro
fessionellen Grad ihrer Fähigkeiten und die Vielfalt ihrer anspruchsvollen und facettenreichen 
Werke zu zeigen, um so die öffentliche Wahrnehmung für ihre Arbeit zu stärken.
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21
MITTWOCH

PARTY
Bremen                                       
Aladin Mittwoch, Grillen & 
Chillen, Aladin, 19 Uhr 
Studentennacht, freier Eintritt 
für Studenten, Stubu, 23 Uhr
Oldenburg                                         
Meet me on Wednesday, 
Drinks4Friends Preise, Cubes, 22 Uhr
Mittwochs tanzen?, 2 Cocktails 
zum Preis vom einem, Loft, 23 Uhr

Uni Nacht, Amadeus Tanz
speicher, 23 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Vielfalt, Frische 
und Qualität, Rathausplatz, 
7.30 Uhr
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Stammtisch Oldenburger 
Singles, Florian – Grand Café, 
20 Uhr
Uni Nacht, umsonst kickern und 
Spaß haben, Amadeus Tanz
speicher, 23 Uhr
Bremerhaven                                            
Poetry slam Bremerhaven, 
Buchvorstellung und Slam Poetry, 
Deutsches Auswandererhaus, 
17 Uhr 

Sie haben interessante

Veranstaltungstipps
für uns?

Dann wenden Sie sich bitte jeweils bis zum 
16. des Vormonats an die Veranstaltungs-
redaktion. Gern auch mit Bildmaterial!

E-Mail: veranstaltungen@borgmeier.de 

Eine Veröffentlichung kann zwar nicht garantiert werden, ist aber 
in jedem Fall kostenlos. Alle Angaben sind ohne Gewähr.

Wir sind für unsere Stadt da:  
Mit der Unterstützung zahlreicher Projekte und Veranstaltungen,  

die Menschen zusammenbringen.  
www.stadtwerkegruppe-del.de/Engagement

KRÄFTE BÜNDELN?
WIR KÜMMERN UNS DRUM.
KRÄFTE BÜNDELN?
WIR KÜMMERN UNS DRUM.
KRÄFTE BÜNDELN?

Comedy Club Bremen 
Schlagfertig und immer irre lustig begeistert der Improvisati
onskünstler Sascha Korf sein Publikum. Mit viel Temperament 
wuselt der Halbspanier aus Paderborn über die Bühne und 
fegt wie ein Wirbelsturm durch die Hallen Deutschlands. Am 
1. September um 20 Uhr ist er neben Holger Edmaier und Ro
berto Capitoni mit auf der Bühne des Bremer Comedy Clubs. 
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22
DONNERSTAG

MUSIK
Bremen                                       
Das 6. Premieren-Abonnement-
konzert, Glocke, 20 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Heigln als Reha-Sport,
An erkannter Rehabilitations
sportkurs Orthopädie, Treffpunkt: 
Stedinger Straße 233a, 18 Uhr 
Ganderkesee                                            
Café Kinderwagen, Eltern mit 
Kindern bis zum zweiten Lebensjahr 
treffen sich zum austauschen, 
Jugend zentrum Trend, 9.30 Uhr 

23
FREITAG

BÜHNE
Delmenhorst                                         
Moi et les Autres, Programm: 
Bio, Divarena, 20 Uhr 
Bremen                                       
Träume die auf Reisen führen, 
Mensch, Puppe! Bremer Figuren 
Theater, 20 Uhr

Saturdaynation, House, R & B, 
Disco, Charts, 90er, Retro, 23 Uhr
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Blockparty, Hip Hop mit MC 
Rene & DJ Coolmann, Lila Eule, 
23 Uhr 
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
Welcome to the Club, Einlass ab 
21, Cubes, 22 Uhr
Derbes Ding, Beginner Sound
system, 100% Goodlife Vibes, 
Molkerei Klub, 23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus 
Tanzspeicher, 23 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Rathausplatz, 
7.30 Uhr

Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Verschenkemarkt,
Donnerschweer Str. 216, 12 Uhr

24
SAMSTAG

BÜHNE
Bremen                                       
Schneewittchen, Mensch, Puppe! 
Bremer Figuren Theater, 15 Uhr
Oldenburg                                         
Zurück ins Leben, eine 
Schatten wand symbolisiert die 
Trennung von Menschen innerhalb 
und außerhalb der Klinik, Theater, 
Studio, Kulturetage, 19.30 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
Oktoberfest, Union Brauerei, mit
bayerischen und bremischen Speisen 
im Kesselhaus und Besichtigung 
der Flaschenabfüllung „live“ mit 
Bremer HanseatVerkauf direkt 
vom Band, 11 Uhr 

PARTY 
Delmenhorst                                            
1.Delmenhorster Bierbörse, 
Auswahl von 500 Biersorten 
aus aller Welt, Marktplatz und 
Markthalle, 15 Uhr 
Bremen                                       
Oktoberfest, Party mit DJ Wolle 
Loock, Freie Gastro Union Bremen 
GmbH, 21 Uhr 

Bremen                                       
LaWeser, FrauenKunstmarkt, 17 
Künstlerinnen stellen ihre Kunst
werke vor, Villa Sponte, 10 Uhr 
Oldenburg                                         
Flohmarkt, Eintritt 3 Euro, 
Eidechsenstraße, ehem. Müll
deponie, 7 Uhr 
Flohmarkt, Freigelände, Weser
EmsHallen, 8 Uhr

25
SONNTAG

BÜHNE
Bremen                                       
Schneewittchen, Mensch, Puppe! 
Bremer Figuren Theater, 15 Uhr

PARTY
Delmenhorst                                            
1.Delmenhorster Bierbörse, 
Auswahl von 500 Biersorten 
aus aller Welt, Marktplatz und 
Markthalle, 11 Uhr 

ANSONSTEN
Bremen                                       
Sonntagsfl ohmarkt, traditio
neller, seit 25 Jahren beständiger 
Markt, Bürgerweide, 7 Uhr 
LaWeser, FrauenKunstmarkt, 17 
Künstlerinnen stellen ihre Kunst
werke vor, Villa Sponte, 10 Uhr 
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Bremerhaven                                            
Familientag, die ganze Familie 
unternimmt eine Zeitreise und 
begibt sich dabei auf die Spuren 
von Auswanderern in die Neue 
Welt, Deutsches Auswanderer
haus, 10.30 Uhr 

26
MONTAG

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
FC Kennedy, der offene Fuß
balltreff für Männer, Sportplatz 
Kennedystraße, 19 Uhr 

27
DIENSTAG

ANSONSTEN
Oldenburg                                         
Wochenmarkt, Rathausmarkt, 
7 Uhr
Singletreff Ü40, Restaurant 
Shang Hai, 20 Uhr

28
MITTWOCH

PARTY
Bremen                                       
Aladin Mittwoch, Grillen & 
Chillen, Aladin, 19 Uhr 
Studentennacht, freier Eintritt 
für Studenten, Stubu, 23 Uhr

Oldenburg                                         
Zurück ins Leben, eine 
Schatten wand symbolisiert die 
Trennung von Menschen innerhalb 
und außerhalb der Klinik, Theater, 
Studio, Kulturetage, 19.30 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
Oktoberfest, Union Brauerei, mit 
bayerischen und bremischen
Speisen im Kesselhaus, Freie Gastro 
Union Bremen GmbH, 11 Uhr 

PARTY 
Hude                                            
Scheunenfete, Halle am Huder 
Bach, 22 Uhr 
Bremen                                       
Studenten Freitag, 90er, Rock 
und Pop, La Viva, 23 Uhr 
Stubu Freitag, Stubu, 23 Uhr 
Zooo Club, Electro Swing, Funky 
Breaks, Cumbia mit First Claas & 
DJ Crackle, Lila Eule, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
All you can Dance, Urban club 
Sounds, Cubes, 23 Uhr 

PARTY
Delmenhorst                                            
1.Delmenhorster Bierbörse, 
Auswahl von 500 Biersorten 
aus aller Welt, Marktplatz und 
Markthalle, 15 Uhr 

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Düsternort, 
7.30 Uhr 
Bewegungstraining am 
Hasportsee, Heigln am See, 
Treffpunkt: Wiese neben dem Gut 
Hasport, 15 Uhr 
Bremen                                       
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 

Ihre weihnachtsfeier am see
von Montag bis Freitag 
von 9.00 bis 11.30 Uhr
Frühstück am See
mit verschiedenen 
Frühstücksangeboten 
u. a. mit Räucherfisch, 
Omelett, hausgemachten 
Marmeladen u.v.m.

Bei uns können Sie auch Abends à la carte speisen. 
Besuchen Sie unser Restaurant mit Blick auf den See.

Montag bis Samstag von 17.00 – 22.00 Uhr

GUT HASPORT GMBH
Übernachten • Feiern • Tagen

Natürlich ... Gemütlich ... Ihr Landhotel

Hasporter Damm 220 • 27755 Delmenhorst • Tel. 0 42 21 / 2 60 81
www.hotel-gut-hasport.de • info@hotel-gut-hasport.de

   FRÜHBUCHER- 

   RABATT*

wenn Sie bis zum 31.09. 

Ihre Weihnachtsfeier 

bei uns buchen
* nur ein Gutschein pro Feier 

Gültig bis 31. September 2016.

10%

Ein Königreich der Farben
Was ist im Königreich Immerweiss los? Langeweile. Alles ist immer gleich und weiß! Doch 
eines Tages springt plötzlich das Rot über die Wiese und kichert und lacht und singt. Die 
Prinzessin lernt das Rot kennen und auch das sanfte Blau und das freche Gelb lassen 
nicht auf sich warten. Die Farben beginnen sich zu mischen. Als das Fest vorüber ist, 
bleibt nur noch ein matschiges Braun übrig. Die Farben haben sich zerstritten und zetern, 
weil sie ihre Besonderheit verloren haben. Wer weiß Rat? Am Ende entsteht eine neue 
Welt: Ein Königreich der Farben. Am 11. September um 15 Uhr ist das Stück im Mensch 
Puppe! Figurentheater in Bremen zu sehen.
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Oldenburg                                         
Mittwochs tanzen?, 2 Cocktails 
zum Preis vom einem, Loft, 23 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Vielfalt, Frische 
und Qualität, Rathausplatz, 
7.30 Uhr
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Stammtisch Oldenburger 
Singles, Florian – Grand Café, 
20 Uhr
Uni Nacht, umsonst kickern und 
Spaß haben, Amadeus Tanz
speicher, 23 Uhr

29
DONNERSTAG

PARTY
Bremen                                       
Momentos Latinos, Moments, 
21 Uhr
Stubu Warm-up, alle Cocktails 
ab 3,50 Euro, Stubu, 23 Uhr 

MUSIK
Bremen                                       
Konzert für Oboe und Klavier, 
Klassisches und Romantisches, 
Villa Sponte, 20 Uhr 

PARTY 
Bremen                                       
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke 
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr
Oldenburg                                         
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Captain Planet & Leoniden, 
Konzert, mit anschließender Ama 
Fan Party, Amadeus, 19.30 Uhr
409. Oldenburger Kramermarkt, 
Jahrmarkt mit moderner HighTech
Power, WeserEms Hallen, 13 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Wochenmarkt, Düsternort, 
7.30 Uhr
Bewegungstraining am 
Hasportsee, Heigln am See, 
Treffpunkt: Wiese neben dem Gut 
Hasport, 15 Uhr
Bremen                                       
Schönes Bremen, große Innen
stadtführung, alle wesentlichen 
Sehenswürdigkeiten, Treffpunkt: 
Roland am Markt, 15 Uhr 
Oldenburg                                         
Bloherfelder Wochenmarkt, 
Bloherfelder Str./Ecke Kennedy
str., 7 Uhr 
Verschenkemarkt,
Donnerschweer Str. 216, 12 Uhr

Studentennacht, Classics, 
Dancefl oor, mit André The DJiant, 
Semiin & Steffen, Lila Eule, 23 Uhr 
Oldenburg                                         
Karaoke, Cubes, Eintritt frei, 
20 Uhr

ANSONSTEN
Delmenhorst                                         
Heigln als Reha-Sport,
An erkannter Rehabilitations
sportkurs Orthopädie, Treffpunkt: 
Stedinger Straße 233a (Platz vom 
TuS Hasbergen), 18 Uhr 
Ganderkesee                                            
Café Kinderwagen, Eltern mit 
Kindern bis zur Vollendung des 
ersten Lebensjahres treffen sich 
bei Kaffee, Tee und Keksen, um 
sich auszutauschen, Jugend
zentrum Trend, 9.30 Uhr 

30
FREITAG

BÜHNE
Bremen                                       
Zeit, Mensch, Puppe! Bremer 
Figuren Theater, 15 Uhr

Rock Attack im Slattery’s
Unter dem Label Rock Attack organisiert die Oldenburger Band Gentility am Freitag, den 
16. September um 18 Uhr bereits zum vierten Mal ein HallenFestival in der Region, 
genauer gesagt im Slattery’s in Delmenhorst. Die Konzertveranstaltung dürfte in diesem 
Spätsommer ein kleines Highlight werden. So präsentieren sich in diesem Jahr gleich fünf 
namhafte Bands. Neben Gentility spielen die Hannoveraner Nikki Puppet, die im Bremer 
Raum viel gefeierte KultPunkband Bad Intention, die Berliner PopRockband Retour und 
die Oldenburger ProgRockFormation Virtual Moon. Wer Rockmusik mag, sollte den 
Abend im Slattery’s nicht verpassen!

PRÄSENTIERT

Beginn: 20 Uhr · Einlass: 19 Uhr

www.divarena.deEinlass: 19 Uhr · Beginn: 20 Uhr
29.09.2016 Delmenhorst

D I V A R E N A

Infos und Tickets:  w w w . d i v a r e n a . d e

ALain 
Frei

Lena 
Liebkind

David 
Werker

1. SeptemBer 2016

Michael  
Eller

Tahnee  
Schaffarczyk

Thorsten  
Bär

6. Oktober 2016
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EINE KLEINE ZEITREISE …

?

Das stand vor zehn Jahren im 
Deldorado 09/2006:
•  Unsichtbar: Google Earth

noch ohne Ganderkesee
•  Bäckereien im Hygiene-Test: 

Ekelkeime auf Brötchen
•   Verurteilt: Pultern-Wirt

schuldig

Und das lesen Sie vielleicht im 
Deldorado 09/2026:
•  Delmenhorster Kinderstadtfest 

feiert 10-jähriges Jubiläum  
•  Sanierungsarbeiten an der

Marktstraße sind abgeschlossen 
•  Wasserturm leuchtet

jetzt grün  

Wie gespalten sind die Türken? In die-
sem Fall diejenigen, die aus der Tür-
kei kommen und hier in Deutschland 
leben. Mit dieser Frage setzt sich das 
Youtube-Video des Deutsch- Türken 
Can Tobias Mansuroglu auseinander. 
Es gibt einen Einblick in das Leben 
der Deutsch-Türken in seiner ehema-
ligen Heimatstadt Delmenhorst und 
sucht eine Antwort auf die Frage, ob 
Deutschland sich nach dem Putsch 
in der Türkei jetzt auf den großen 
BrudiWar (Bruderkrieg) vorbereiten 
muss. Dabei lässt Tobias alle Seiten vor 
seiner Kamera Stellung 
beziehen: Oppositio-
nelle, AKP-Befürworter, 
Erdogan-Fans, Kurden, 
Aleviten und Aramäer.

STREIFEN
 DES MONATS  DIE ZAHL DES MONATS: 

EINE REDENSART UND IHRE BEDEUTUNG 
Wer abgewiesen wird, bekommt sprichwörtlich auch   „einen Korb“.  
Die Redewendung hat ihren Ursprung im frühen Mittelalter, als edle 
Burgfräulein des Nachts ihre Verehrer in einem Korb zu sich herauf-
zogen. War die Zuneigung erloschen oder der Geliebte zu lästig ge-
worden, bekam er entweder einen Korb ohne Boden hinabgeschickt 
oder wurde auf halber Strecke hängen lassen. In späteren Zeiten ging 
die Dame von Welt weniger rustikal vor und schickte dem erfolglo-
sen Bewerber einen kleinen Korb ohne Boden, um ihm anzudeu-
ten, welches Schicksal ihn erwartete, falls er nicht von seinen Nach-
stellungen abließe.

Am 11. September 2016 werden in Niedersachsen neue Kommunal-
parlamente gewählt. Auch die Wahlberechtigten in Delmenhorst dürfen 
dann wieder ihre Vertreter in den Stadtrat und in den Ortsrat Hasbergen 
wählen. Für die Kommunalwahl bildet Delmenhorst ein eigenständiges 
Wahlgebiet mit vier verschiedenen Wahlbereichen und insgesamt 51 Wahl-
bezirken. Wahlberechtigt ist übrigens, wer am Wahltag das 16. Lebens-
jahr vollendet hat, seit mindestens drei Monaten in Delmenhorst seinen 

Wohnsitz hat, 
die deutsche 
Staatsange-
hörigkeit oder 
die Staatsange-
hörigkeit eines 

Mitgliedstaates 
der Europäischen 
Union besitzt und 
nicht vom Wahl-
recht ausgeschlos-
sen ist.
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WIR MACHEN 
DELMENHORST FIT!

Weberstr. 5, 27753 Delmenhorst
delmenhorst@bodybalance.de

/bodybalancedelmenhorst  
  www.bodybalance.de

TAG DER OFFENEN TÜR  
SO. 25. & MO. 26. SEPTEMBER 2016
09:00 – 19:00 UHR

BESICHTIGEN SIE UNSEREN 
NEUEN SAUNABEREICH

 Moderner Ausdauer- 
 und Kraftbereich

 Riesiges Kursangebot 
 mit Hot Iron, Step, 
 Deep Work, TRX, 
 Funtional Training etc. 

 Elektonischer Trainings-
 zirkel von eGym 

 Power Plate 
 Überwassermassageliegen 
 Erstklassiger Sauna-

 bereich mit finnischer 
 Sauna, Biossauna und 
 separater Damensauna
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Tiefuhr
• Rollläden  
• Markisen
• Vordächer  
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden 
inklusive: 

Motorbedienung mit 
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit 
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung 
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61


